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士（defence lawyer）は、困惑している。

公に発表するのもはばかられ、弁護士はそ

のＸ（元ツィッター）でツィートした

（Melanie Begalka）。今どきの囚人は刑期

を長くしてもらうため、自ら罪を認め、ま

た保釈も拒否するとか。Begalka 氏はＸで

囚人それぞれの背景を語っている。 

 

Oak Bay で騙され続け、ロマンス詐欺  

 オンラインで知り合い、顔もみることも

なくオンラインのみの交際 8ヶ月。その交

際過程ですでに$20,000 をだましとられ

ているにもかかわらず、まだだまされてい

るとはわからずにお金を送り続ける Oak 

Bay 在住の女性。 

 みるに見かねた女性のファイナンシャ

ル・プラナーは Oak Bay 警察に女性につい

て「苦情」を届け出た（8月 8日火曜日）。

 女性のファイナンシャル・プラナーはこ

こ 8ヶ月もの間、頻繁に大金を送る女性を

気にかけていた。プラナーが詐欺に遭って

いるのでは？とついに女性の交際に介入。

どうして会ったこともない人物にお金を

送るのかと問うた。 

 それでも、女性は現在交際続行中。同時

に、警察も介入して捜査中。 

 オンライン詐欺に関する情報は、以下 

Canada Anti-Fraud Centre ウェブサイト。

antifraudcentre-centreantifraude.ca 

見聞録のあるところ 

Fujiya (3624 Shelbourne St.) 
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移動制限発令   

 コロナ禍で「必要不可欠」以外の旅行は

禁止という制限があったが、今回は BC 州

のみならず、カナダ全国で発生している山

火事惨禍で移動制限が発令されることと

なった。 

 BC 州内では数百ヵ所で手に負えない、消

火が追い付かない火事により各所で山が

燃え広がっている。特に Kelowna 、

Kamloops、Oliver、Osoyoos、Penticton、

そして Vernon における火の勢いはすさま

じく、その方面へのバケーションプランを

立てていた人は、直ちにキャンセルするよ

うBC州政府は呼び掛けている（8月19日）。

 Kelowna では、8月 19 日までにおおよそ

30,000 人の住民が避難した。風の勢いが少

し衰えたとはいえ、火は以前燃え広がって

いるという。 

 8 月 23 日現在、移動制限は West Kelowna

以外のエリアで解除された模様。 

スモーキースカイ  

 8 月 20 日日曜日、Victoria は晴れで

26℃と暑くなるはずが、なぜか外が曇って

いると感じた住民は多いに違いない。BC

州内の各地で発生している山火事の影響

でこの Vancouver 島はスモーキースカイ

に覆われた。 

 煙は数日前に燃え盛る Kelowna を含む

BC 州内の山火事からジワジワ西海岸に押

し寄せ、ついに 20 日に Greater Victoria

に到達した。この日の煙は密度が濃く最悪

のスモークであるという。 

 Butchart Gardens では、予定されてい

た土曜の恒例サタディナイト花火はキャ

ンセルされた。コロナ・パンデミックのあ

と3年ぶりにこの7月に再開されたばかり

の花火イベントだった。 

 Greater Victoria における空気の質は、

きれいになるまで数日かかる、とカナダ環

境機関（Environment Canada & the B.C. 

Ministry of Environment）は公示した。 

 

グラス・ファイアー  

 8月 19日土曜日午後6時ごろ、Victoria

はダウンタウン界隈の Chatham St.

(Government St.近く)付近の芝生で2ヵ所

も火が発生。Victoria 警察が消火にあた

った。 

 そのとき、ちょうどオフィサーがパトロ

ール中だった。意図的につけられたとみら

れる火は瞬く間に広がろうとしていた。パ

トロールカーに常備されている消化器を

一目散で取りに行き、オフィサーは消火に

成功した。 

 消火成功で喜びも束の間、次なる火災の

通報が入った。近くだった。それもなんと

か間に合って消火できた。 

 目撃者によると、火をつける男を見た、

とのこと。近隣でまさにその男が発見さ

れ、逮捕された。 

 

泳ぐには危険、Willows Beach 

 CRD とアイランド・ヘルスは、Willows 

Beach の海水にハイレベルのバクテリア

が検出されたため、遊泳は危険と発表した

（8月 21 日）。更なる検査で安全が確認さ

れるまで遊泳禁止となる。 

 ハイレベルのバクテリアが検出された

海水は 8 月 14 日にビーチ最南端で採取さ

れたもの。それにはエンテロコッカス属

(Enterococcus)バクテリアというヒト腸

管に常在するグラム陽性Ｄ群レンサ球菌

という腸球菌が含まれていた。 

 

刑務所を出たくない囚人 

 刑期により刑務所にいる囚人たちが、刑

期を延長してほしいと懇願しているそう

だ。なぜならば、刑務所を出ると行くとこ

ろ、住むところがないため。また、ドラッ

グのオーバードーズを避けるため。 

 数人の囚人から懇願された被告側弁護 
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ビクトリア日系人教会 

どなたも歓迎！ 
www.vicjapanesechurch.com 

教会にて通常礼拝 

✧日曜礼拝：午後１時半 

（日曜礼拝の方法は HP 参照） 

✧サンデースクール・ESL クラス 

（再開していません） 

✧聖書の学びと祈りの時 

オンラインにて 

問合せ：石黒 豊 牧師 

vicjapanesechurch@gmail.com 

☎ 778-350-0826 

First Baptist Church にて 

877 North Park St.  

Victoria at Quadra St. 
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時ごろに 5階以上の部屋を狙い計 30件約

270 万円相当を盗んだ。男は、駅周辺で足

場があるマンションを探し、人混みに紛

れやすい午後 5～10 時ごろを狙い、低層

階は目立つため10～12階建てマンション

の 5 階以上の部屋を選び、ベランダが無

施錠ならそのまま部屋に入る、とその手

口を説明。 

 

 

 

 

 

たかが TV、されど TV  

            by ヨシダ 

 テレビとパソコン。パソコンが今のよ

うに普及していない頃、ヒマだと専ら TV

にかじりついたものである。だが、一人

最低一台のパソコンの今、ヒマだと専ら

インターネット・サーフに配信ドラマの

視聴。こうして時代の変遷で TV も廃れ行

く。とはいえ、TV スクリーンでパソコン

画面を表示できるので、TV 本体が廃れる

わけではない。廃れるかもしれないと思

うのはTV会社が提供しているプログラム

である。 

 もし、これがなくなることがあれば、

少しさみしい、と思う。なぜなら TV つけ

っぱなしで、一人の住まいも活気づく。

ニュースキャスターが時事を読み上げて

くれて、人が動いたり、華やかな場面が

映し出されること自体、生活にも人生に

も潤いがあると思う。ドラマにしてもイ

ンターネット配信サービスのようにいち

いち選ぶ手間もなくどんどん流してくれ

て、面白くなければチャンネルを変えれ

ばいいだけ。それでもおもしろいものが

なければ、ただ流す。画面が動き、そし

て孤独を感じない。 

 とまぁ、センチメンタルな TV について

の思いはそこそこに、言いたいことはつ

けっぱなしのTVで実際に人生に生活に潤

い以上に役に立つ、ということ。なんと

なく見ていてもなんとなく学べている、

ということだ。これは TV の大きなメリッ

トではなかろうか。 

 TV ドラマといえば、ドクター、刑事、

そして弁護士を題材にしたものが圧倒的

に多い。次はファミリードラマか、リア

リティもの。ついでにいえば、クイズ番

組も最近多くなってきた。そんななか個

人的に TV をつけるのは夜の 10 時以降に

なるので、観る番組はたいてい刑事もの

になってしまう。 

 刑事ものも、それこそいっぱいあるが、

なかでもずっと興味があるのは「CSI：科

学捜査班」である。Crime Scene Investi- 

gation。事件現場を科学的に調査して犯

人を捜す。その解決過程が面白く、また

勉強にもなりフムフムと長年見入ってい

る。とはいえ、毎回観ているわけではな 

 

母国、日本、ザ・ニッポンニュース 

＜災害関連ニュース＞ 

“あんこう”と風評被害→8 月 24 日、つい

に東京電力が福島第1原発の処理水の海洋

放出を始めた。茨城県知事は、改めて風評

被害に懸念を示した。すでに、風評（被害）

と思われるような事例が数件確認されて

いるという。例えば、「（処理水の）放出が

始まったら、取引を控えたい」「引き取り

価格をいくら下げたい」など。“あんこう

鍋発祥の地”茨城県北茨城市は福島第 1 原

発から南におよそ 70 ㌔の場所にあり、あ

んこうは東日本大震災からの復興のシン

ボル。あんこう料理を目当てに、年中、多

くの観光客が訪れる。 

山形の「冷やし文化」→山形県朝日町のホ

テル「Asahi 自然観」に今夏、冷たい湧水

を使った「足湯」（長さ 4m、高さと奥行き

は 30cm）が設けられ連日の暑さの中、涼を

求める宿泊客らに人気だという。2011 年 3

月に発生した東日本大震災の福島第1原発

事故の影響で電力不足が懸念されたこと

から、「電気を使わずに涼を感じてもらい

たい」とホテルが企画した。以降、毎年夏

の恒例となっているそうだ。 

震災学習ツアー→静岡県の高校生が東日

本大震災について学ぶ東北スタディツア

ーが 8 月 22 日、23 日、岩手県沿岸部で行

われた。参加者は震災伝承に取り組む同年

代との交流などを通じ、今後想定される南

海トラフ巨大地震に向けて防災意識を高

めた。静岡県ボランティア協会が主催し、

15 校から 23 人が参加。三陸鉄道の震災学

習列車に乗り、宮古市のたろう観光ホテル

などを見学した。 

 

＜社会ニュース＞ 

札幌の猛暑→札幌では 8 月 24 日 11 時 40

分、35 度 0 分に達し、23 日に続き 2 日連

続の猛暑日となった。札幌で 2日連続で猛

暑日が観測されるのは、2000 年 7 月 31 日

から 8月 1日にかけて観測されて以来、23

年ぶり。 

土地の「国有化」相談殺到→土地を相続し

た人が、使い道がない場合に国に引き取っ

てもらう「相続土地国庫帰属制度」の申請

受け付けが 4 月から始まり、各地の法務局

に相談が相次いでいるという。所有者がわ

からない「所有者不明土地」が全国的に増

加する中、国には、利用していない土地を

あらかじめ手放すよう所有者に促し、将来

的に管理されずに放置されるのを防ぐ狙

いがある。新たな制度を巡っては、土地を

手放したい所有者につけ込む悪徳商法の

被害が増える懸念もある。 

マンションの空き巣、5 階以上を狙う→大

阪、東京、埼玉、千葉の 4 都府県のマンシ

ョンで外壁工事用の足場を悪用した空き

巣事件が相次ぎ、住所不定の無職男（46）

が大阪府警に逮捕された。男は午後 5～10 

 

いが。 

 数年前、ショッピングセンターで買い物

をしてセンターパーキングに停めていた車

に戻った。車のドアをアンロックしたとこ

ろ、後方斜めの白いバンがバックしてきた。

そして、あれよあれよという間に、筆者の

車に近づき、あっと思う間もなく、車後方

のドアにコツンと当たってしまった。ドア

の表面が少し凹んだ。 

 すかさず、「ぶつかったよ！」とドライバ

ーに叫んだ。しかし、彼は知ってか知らず

かノロノロと方向を変えて駐車場の出口へ

と走っていったのだ。 

 やられた、当て逃げだ、と思うや否や、

まずはプレートナンバーを素早くメモし

た。こういうときに限ってスマホのショッ

トはあてにならない。といおうか、スマホ

をアンロックしてカメラ・アプリをだすよ

り、車内に置いているメモとペンを取り出

すほうが速かった。 

 ともあれ、頭をカッカさせて警察署に行

き、被害届を出し、自動車保険のICBCに連

絡、クレームを出した。 

 後日、ICBCから連絡があり、相手と連絡

が取れたので同時検証を行うため来てほし

い、とのこと。そこで、自分の車にできた

小さいキズをみせた。このキズ、小さすぎ

て修理しなくてもいいかと思うも、自尊心

が許さなかった。もし、あのドライバーが

きちんと謝るなど誠意をみせてくれていた

ら、「このキズくらい大丈夫です」と笑って

許していたはずである。 

 しかし、ドライバーは逃げた。そうなる

と正義感がムクムクと沸き、懲らしめに一

つと挑むこととなったのだ。 

 そんなこんなで、そのときICBCの検証現

場にいた。相手ドライバーは「ぶつかって

ない」と言い張った。そして、ICBCスタッ

フもバンの角（筆者の車に傷をつけること

となった尖った部分）の高さと、筆者の車

の傷のある位置までの高さが一致しない、

と言った。つまり、こちらがウソをついた、

と言いたげだ。 

 そこで、CSI犯罪ドラマで得た知恵が頭の

なかでポップアップ。高さ位置が違うのは、

筆者の体重がかかっていないため。筆者が

運転席に座ると、車体が少し沈み、バンの

角と傷の高さが一致した。 

 かくして事件解決。相手ドライバーのウ

ソと「当て逃げ」が証明された。 

 TVを流していてよかった。ささいなこと

であったが、もしそのドラマを観ていなか

ったら決して指摘できなかった科学現象で

ある。そして身の潔白を証明できずに泣き

寝入りしていたことであろう。 
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★ こんなの見つけました ★ 

2023 Readers' Choice Awards (4:最終回) 

 Victoria が誇るローカル新聞 Times- 

colonist が行った今年のリーダーズ・チ

ョイス。(カッコ内は見聞録コメント) 

ピザ： 

1. Romeo's 

2. Pizzeria Prime Strada 

3. Ali Baba 

(「アリパパと 40 人の盗賊」が頭に浮かぶ

がピザの発祥地はペルシアか) 

パブ： 

1. Six Mile Pub + Eatery 

2. Prairie Inn Pub 

3. Spinnakers Gastro Brewpub 

(コロナの夜が明け、パブ回復) 

クィック・サーブ： 

1. Red Bern Market 

2. A & W 

3. Big Wheel Burger 

(ラップ派かバーガー派か) 

お寿司： 

1. Fujiya Foods 

2. Ebizo Japanese Restaurant 

3. Nubo Japanese Tapas 

(トップ１の地位は毎回ゆるぎなく) 

タイ料理： 

1. Baan Thai Wok & Bar 

2. Sabhai Thai Restaurant 

3. Little Thai Place 

(コロナ禍ではそのデリバリーがさぞ多か

ったことであろう) 

ベジタリアン： 

1. Baan Thai 

2. Rehar 

3. Be Love 

(豆腐がおいしく食べられるところ) 

フィットネス： 

1. Annex Fitness 

2. Saanich CommonWealth Place 

3. TFA Gym 

(メンバーシップ購入のみに終わることな

く、続けよう) 

ヨガ： 

1. Iyengar Yoga Studio 

2. Yoga Studio 

3. One Yoga 

(一人だとやる気がしない 

が大勢ならやる気がでて 

くるこの心理) 

ドッグ・デイケア： 

1. Woofability 

2. Whiskers Urban Ranch 

3. Sooke Harbour Pet  

Resort 

(ペットよ、Be Happy!) 

 
Cooking for the Lazy: 
キューカンバー・チャンプルー 

 夏も終わりに近づき、もしかして食べ損

ねたきゅうりが冷蔵庫の野菜トレーでシ

ワシワになっていないだろうか。腐ってな

くてシワシワ状態であれば、「チャンプル

ー」してクールなキュウリを助けよう。 

 「チャンプルー」とは沖縄の方言で「ご

ちゃまぜ」という意味で、豆腐といろいろ

な食材を炒めた料理。ゴーヤでおなじみだ

が、今回はキュウリを代用。 

〔材料： 4 人分〕きゅうり (English 

cucumber,1/2 本)、豚肉(pork,薄切り又は

ミンチ,100g)、豆腐(木綿,1/2 丁)、卵(2

個)、しょうゆ&みりん(各大さじ 1)、砂糖

(小さじ 1)、塩&こしょう 

1. 豆腐は 1cm 厚さにスライスし、ペーパ

ータオルに包んで上に重し（本 1冊く

らい）を置いて水分を出す．あと、サ

イコロ状に切る． 

2. キュウリは縦半分に切ってから斜め

にスライスする．塩を振ってもみ、絞

って水分をきる． 

3. フライパンを熱し豚肉を炒める（肉か

ら出る脂を利用）． 

4. 3 に 1&2 を加えて炒め、みりんを加え

て溶いた卵を流し入れてかき混ぜる． 

5. 4 にしょうゆ&砂糖を加え、塩&こしょ

うをし、煮立ったら火を止める． 

ためになる名言 

   ライアン・レイノルズ 

      カナダ人俳優 

（自分にとってのヒーロー）「バック・ト

ゥ・ザ・フューチャー」のマイケル・J・

フォックス。「ターミネーター」でお馴染

みのアーノルド・シュワルツェネッガー。 

体の許す限り長い間アクション映画に出

演したい。健康体でいることが大事。 

映画はその時代を映す鏡。世界中で排他

的で非寛容な声が高まっている今、広く

大きな包容力を持つヒーローが必要。デ

ッドプールは、地球を救う、みたいな大

きな正義を振りかざさない。世間から見

捨てられたひとりの子供を助けようとす

るだけだ。でも、その小さなやさしさが、

世界の未来を変えることになる。 

ディズニーアニメは R指定。例えば、『白

雪姫』は未成年者、炭鉱労働者、恥ずか

しがり屋などに見せてはならない。理由

は「不法侵入、一妻多夫スレスレのもの

が描かれている」から。さらに小人たち

が採掘しているダイヤモンドは「ほぼ間

違いなく加工過程で動物実験をしている

だろう。 

『バンビ』にいたっては、心を癒すどこ

ろか傷つけることにもなるので観客に見

せてはならない。理由は「何の罪も犯し

ていない鹿の母親を冷血に殺すことは一

生涯続くトラウマを引き起こす」ため。 

（参考：Wikipedia） 

〔 Ryan Rodney Reynolds： 1976 年、

Vancouver, BC 生。俳優、映画プロデュ

ーサー、起業家。4 人兄弟の末っ子とし

て生まれた。カナダのティーン向け TV

ドラマ『Hillside』（1991-1993 年）への

出演で俳優のキャリアを開始。代表作は

『グリーン・ランタン』（2011 年）、『デ

ッドプール』（2016 年）。2017 年にハリウ

ッド・ウォーク・オブ・フェームの「星」

を授与。このほど BC州最高の栄誉を授か

る 14 名の 1人に選ばれた。〕 
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【フェスティバル in Victoria】 

◆Victoria Fringe Festival 2023：9 月 3 日(日)ま

で．詳細は、VICTORIAFRINGE.COM 

◆Greek Fest：9 月 1(金)-4(月)日、Greek Com. 

Centre(4648 Elk Lake Dr. Commonwealth Place

隣)にて、ギリシア祭．ギリシア料理、ライブ、ダン

ス、ヘリテージなど．詳細は、GREEKFEST.ca 

◆Saanich Fair：9 月 2(土)-4(月)日、Saanich 

Fairgrounds(1528 Stelly's Rd.)にて．カナダ西部

で最も歴史のある農業祭．アドミッション$15(シニ

ア&ユース$10、6 才以下無料)．詳細は、

www.saanichfair.ca 

◆Esquimalt RIBEST：9 月 8(金)-10(日)、Bullen 

Park にて．Esquimalt 消防隊チャリティ協会主催．

ビッグリブ BBQ、ビア、ライブ、キッズアクティビテ

ィなどファミリーファン．詳細は、

www.esquimaltribfest.com 

【夏も終焉、Victoria サマーマーケット情報】 

☀Sidney Street Market：9 月 14 日までの毎週木

曜日、5:30-8:30pm．Beacon Ave.にて．ローカル

生産物、ベイク、アルチザンクラフト、フード、ライ

ブミュージック．詳細は、www.sidneymarket.ca 

☀ Moss St. Farmers Market：10 月までの毎週土

曜、10am-2pm、Sir James Douglas School グラン

ド(1330 Fairfield Rd.)にて．ローカル・オーガニッ

ク．詳細は、MossStreetMarket.com 

☀ Goldstreamm Farmers Market：10 月 7 日まで

の毎週土曜、10am-2pm、Veterans' Memorial 

Park (Langford)にて．ローカルフード、ベイク、クラ

フト等．詳細は、その Facebook、又は Instagram 

☀ Peninsula Country Market：10 月 7 日までの毎

週土曜日、9am-1pm、Saanich Fairground(1528 

Stelly's Cross Rd.)にて．ローカル新鮮野菜、肉、

ベイク、アルチザンギフト、ライブミュージックな

ど．詳細は、peninsulacoutrymarket.ca 

☀ Mechosin Farmers Market:10 月 29 日までの

毎週日曜、11am-2pm．Metchosin Municipal 

Grounds (4450 Happy Valley Rd.)にて．ローカル

生産物、アルチザン、ベイク、ソープ、陶器、ペッ

トグッズ、ライブ・ミュージックなど． 
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豪の人身 

売買組織 

のボス役 

を演じるなど、豪華なキ 

ャストが顔を揃える。 

 そしてこの映画を総括 

したのは、マーティン・ 

キャンベル監督。ピアー 

ス・ブロスナンが初めてボンド役を演じた

『007 ゴールデンアイ』、アントニオ・バ

ンデラス主演の『マスク・オブ・ゾロ』、

クリス・オドネル主演の山岳アクション映

画『バーティカル・リミット』など数々の

アクション大作で世界的ヒットを収めた。

その後のヒット作に『007 カジノ・ロワ

イヤル』や『ザ・フォーリナー 復讐者』

などがある。マーティン・キャンベル監督

のアクション作品で特徴的なのが爆弾を

扱うシーンだ。『007』シリーズにしても、

『マスク・オブ・ゾロ』にしても爆弾の演

出の仕方が非常に巧みなのだ。（これは私

一個人の意見かもしれないが。）私は気に

入った映画に出会った時、必ず同監督の作

品をいくつか観るようにしている。すると

そこには、その監督の「色」が必ず存在す

る。例えばマーティン・スコセッシ監督の

作品には彼の「宗教観」が滲み出ているし、

クリストファー・ノーラン監督の作品に

は、何度も観ることで作品への理解が深ま

る「重厚さ」がある。 

 同じ俳優が出演している作品を見比べ

ることも楽しいが、同じ監督が演出を担っ

ている作品を見比べることもまた趣があ

って楽しいものだ。今回ご紹介した

『MEMORY メモリー』でも、ストーリーを

楽しむと同時に爆弾が出てくるシーンの

演出にも注目してお楽しみいただきたい。

☆☆☆☆イベント in Victoria ☆☆☆☆ 
☛8 月 30(水)日、8:30pm：Bullen Field (527 

Fraser St.)にて、アウトドア・ムービー上映．

「Kubo and the Two Strings（クボ 二本の弦

の秘密）」．毛布とチェアを持参、アウトドアで

映画を楽しもう！ 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

【映画感想会】 

Ｍｅｍｏｒｙ 

邦題：「メモリー」 

2023年 米、主演：リーアム・ニーソン 

By 千連

 余命わずかの殺し屋が、一生で一度の正

義を貫くために立ち上がる！ 

 完全無欠の殺し屋として、裏社会で絶大

な信頼を得ていたアレックス・ルイス。だ

が彼は、記憶の衰えを自覚し始めたことを

きっかけに引退を決意する。アルツハイマ

ー病を発症し、任務の詳細を覚えられなく

なってしまったのだ。人生最後の仕事を引

き受けるが、殺しのターゲットが少女だと

知ったアレックスは怒りに震え、契約を破

棄する。彼には殺し屋としてのルールが３

つあった。その１：高額報酬でも子どもは

絶対に殺さない。その２：少女から老女ま

で女性には優しく。その３：仕事以外の「殺

し」は正義のため。「子どもだけは絶対に

守る」という自分の信念を貫くため独自の

捜査を始めたアレックスは、財閥や大富豪

を顧客とする巨悪な人身売買組織の存在

を突き止めるーー。刻一刻と症状が進行

し、余命わずかとなった殺し屋が、FBI に

追われながら黒幕と対決する、というタイ

ムリミット・アクションだ。 

 完全無欠の殺し屋を演じるのは、リーア

ム・ニーソン。映画好きの方々ならきっと

彼をご存知だろう。映画好きでなくとも、

『スター・ウォーズ』シリーズのクワイ＝

ガン・ジン役や、『シンドラーのリスト』

(1993 年）のオスカー・シンドラー役を務

めた俳優、といえば「あ！知ってる！」と

いう方も少なくはないのではないだろう

か。その他、『バッドマン ビギンズ』で

はスーパーヴィランのラーズ・アル・グー

ル役を演じ、『ラブ・アクチュアリー』で

は妻を亡くしたばかりの男性ダニエル役

を演じるなど、幅広いジャンルでさまざま

な役柄を見事に演じる上、『96 時間』シリ

ーズ、『タイタンの戦い』、『フライトゲー

ム』、そして最近の作品では『マースクマ

ン』などでアクションスターとしても高く

評価される俳優だ。 

 リーアム・ニーソンの他には、『L.A.コ

ンフィデンシャル』で狡猾なエリートを演

じたガイ・ピアースが FBI 捜査官役を、

『007 スペクター』『マトリックス』シリ

ーズに出演したモニカ・ベルリッチが大富
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☛Saanich ボランティア：社会貢献、Saanich 

Volunteer Services Society 詳細は、

www.saanichvolunteers.org 

☛パーソナル・ディザスターズ（Personal 

Disasters）．思いがけない参事に赤十字がヘル

プ．1-888-800-6493、詳細は、redcross.ca 

☛動物協会、BCSPCA．常時里親募集．捨てられ

た、又は虐待された犬、猫、他のホームレスペ

ットをファミリーメンバーに．詳細は、 

www.spca.bc.ca 

☛Habitat For Humanity：ファミリーのハウジ

ング救済．家具等寄付歓迎．詳細は、

www.habitat.ca 

☛Gospel for Japan：日本人の為の福音と生活

サポート．失敗しないお付き合いの仕方、ホー

ムスクール、新改訳の新約聖書の無料配布な

ど．是非ご連絡を以下のサイトから下さい． 

HTTPS://GfJV.ca 

☛書道教室：子供から大人まで．希望者は日本

教育書道研究会にて級位・段位を取得していた

だけます．詳細は、mariko99@shaw.ca まで 

【編集後のひとりごと】8 月も終り、夏も終わ

りかけています．まったくバケーションに出か

けることが無かった今年の夏でしたが、TVなど

で旅行関係の番組(特に Rick Steves)をみて、

行ったことがない国の風景をみていると、なん

となく満たされます．今どき、どこへいっても

自然災害に巻き込まれて足止めとなることが

多いので、行かないほうが精神上よろしい、と

納得しています．日本もお盆の最中、台風の影

響で散々でした．自慢ではないですが、これま

での日本行で自然災害など思わぬ事態で足止

めをくったことがありません．こうした幸運は

そのうちに尽きるので、そう考えると今度こそ

面倒な目に遭うのではという不安があって、こ

れもあちこちでかけなくなった理由かもしれ

ません．けど、それを気にしていたら何もでき

ない、行けない、人生楽しまないとソンですね．

ちょっと一言 
●Walmart にて、パスタが安い！大きい

袋である。たしか 900g 入っている。それ

が$1.57 破格だぁ、と喜んだのも束の間、

手に持つとなんとなく 900g にしては軽

い。袋をみると 750g(17%減！)になって

いた。やはり物価高を反映、これは相当

な値上がりである。 
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大好評の安くておいしい 

寿司、どんぶり、から揚げチキン、餃子、お刺身、 

お弁当ボックスなど、新メニューもあります。 

新鮮で豊富な品揃えの日本食を 

お手軽な値段で提供し 

皆様のお越しをお待ちしております。 

3624 Shelbourne St.  Ph: 250-598-3711 

 

JAPANESE 
FOODS 

VICTORIA FUJIYA 

★営業時間★ 

火・水・土・日：11AM-5:30PM 

木・金：11AM-6PM 

月：休業 

 


