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白昼の恥知らず  

 University Heights ショッピングセン

ター近隣(McKenzie)、そこは Gordon Head

エリアに入り、この地区は割に窃盗などの

事件が少なく治安がいいということでそ

れを住民は誇っている。 

 しかし、9 月 11 日月曜日の午後、それ

も堂々の白昼に、事件が発生した。住民は

ビックリしている。 

 午後 4時ごろ、センター近くの歩道を歩

いていた住民に、バイクで走行していた 3

人組（男）が近づいてきた。3人は武器を

持っているとみせかけ、金銭を要求した。

 住民は恐れおののき、とりあえず金銭を

差し出すと、3人組は Cedar Hill Rd.に向

かって走り去った。 

 被害者に怪我はなかったが恐怖で怯え

ていた。通報で駆け付けた警官は、交通こ

そ混雑しているが、窃盗事件はまれだと驚

きを隠せない。車が多いところであるた

め、ダッシュカムで窃盗を記録しているド

ライバーがいると信じて、警察は目撃情報

を求めている。 

 容疑者の 3 人組はみるところ 3 人とも

30 代。なんという浅はかさ、恥知らず、

と住民はなじる。スパイクのついた赤い帽

子をうち 2人がかぶっていた。 

見聞録のあるところ 

Fujiya (3624 Shelbourne St.) 

Japanese Church (877 North Park St.) 
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洪水リスク   

 BC 州全域において歴史的な干ばつであ

ったこの夏、これからは洪水リスクが伴

う。カナダ環境・気候変動省（Environment 

Canada）はそう予報した（9月 12 日）。 

 同時に、この夏の干ばつは、歴史的に最

悪の山火事を引き起こし、これからは雨で

癒されると思いきや、環境省はそれだけで

大地（土壌）を補充できないかもしれない

と懸念する。 

 しかし、そこは自然治癒か、大地のため

に大型の雨、洪水となり得るほどの大雨が

続くかもしれない。 

 

フット・パトロール  

 Victoria ダウンタウン界隈ではフッ

ト・パトロールの警官が最近頓に多くなっ

たことに気付くだろう。これは増加し続け

るパイク・シフトへの対応であるそうだ。

Victoria 市政は、バイク・シフトの対応を

強く要請、警察はそれに応じた。 

 だが、他にもフット・パトロールならで

はのメリットがある。それはポリスマンと

市民との交流である。困ったときに何でも

話せる関係。そして界隈に屯するメンタル

な病を患う人や、ホームレスの人たちを助

ける。実際、「交流」で助かる人も少なか

らずある。 

 

91 ユニット・プロジェクト  

 Victoria ダウンタウン、Quadra と

Fisgard の位置に現在 15 ユニットのアパ

ートが建つ。しかし、今回の市政投票でこ

の 15 ユニットは解体され、13 階建の 91

ユニットのアパートが建設される運びと

なった（9月 14 日）。 

 ハウジング問題がかつてないほど大き

い今、91 世帯も収容できるアパートがで

きることは喜ばしい。しかしながら、では、

増える車のパーキングはどうするか、との

新たな問題が発生する。地下を掘るにも限

界があり、また 13 階の１階はビジネスに

使用されるため、そのカスタマーのパーキ

ングも当然必要となる。 

 ダウンタウンだからバスの便がいい、と

はいえ、みんながみんなバスに乗ってくる

わけではない。 

 ダウンタウン、人で埋もれ車で埋もれ

る。狭い Victoria は一層混雑する見通し。

 

無許可でツナを釣る 

 このほど、無免許でアルバコア・ツナ

（albacore tuna:ビンナガマグロ）2,250

匹を釣った漁船会社 Ocean Provider の判

決があり Ocean Provider は$6,000 の違反

金を払うこととなった。 

 違法な漁獲は昨年 2022 年 7 月から 8 月

に か け て の こ と 。 水 産 海 洋 省

（ DFO:Department of Fisheries and 

Oceans）のカナディアン・コーストガード

の船がBamfieldから約70kmの海上でツナ

獲りに精を出している漁船の乗り組み員

たちを発見した。漁船に近づき捜査すると

漁船は無免許の状態、しかし乗り組み員は

せっせせっせとツナを船に釣り入れ、その

重さ合計 15,000 ㌔、$127,824 相当。 

 Ocean Provider があっさりと違法漁獲

の罪を認めたのは、13 万ドルの儲けを考

えれば罰金の 6 千ドルは取るに足らない

ためか。 

 だが、実際はそうはいかなかった。コー

ストガードに違法行為を発見された漁船

は直ちに港に誘導され、船のなかのツナは
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HAIR-WORKS 

ヘアサロン再開：要予約 

カット $３４～ 

パーマ、ストパー、カラーも承ります。 
お支払いはキャッシュ、 

もしくは VISA / Master Card 

★営業時間★ 

定休日：月曜日、木曜日 

平日、土曜日：9:00am－5:00pm 

日曜日：10:00am－4:00pm 

 

Cel：Kyoko、 

250-884-3797  

Email： 

kyo-ko00@hotmail.com 

日本で 10 年、 

経験があります。 

【着物と家具の展示 in Victoria】 

10 月８日(日)、1pm-4pm、 
Mutsuki-An Japanese Restaurant 

(2560A Sinclair Rd)にて、 

着物と木工家具の展示会を行います。 
入場無料、当日レストランはお休みとなっています。

問い合わせ 
info@konomotowooddesign.com 
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柴犬、むぎ→行方不明の高齢女性を発見

したとして、千葉県警成田署は 9月 14日、

成田市在住の男性（75）とペットの 3 歳

の柴犬むぎちゃんに感謝状を贈呈した。

男性とむぎちゃんが 8月 20 日、自宅の近

くを散歩していたところ、数十メートル

離れた緑道を歩く女性を見たむぎちゃん

が立ち止まった。前日から行方不明にな

っていた知り合いの高齢女性だった。男

性は女性とむぎちゃんに公園のベンチで

待っていてもらい、女性の自宅へ行って

家族に知らせた。 

ギョーザ無人店→コロナ禍で「ギョーザ

の無人販売所」が急激に増えてきた。店

内備え付けの冷凍ケースから顧客が商品

を取り出し、料金箱に現金を入れる無人

販売スタイルの餃子専門店は、2022 年度

末時点で全国に 1282 店。コロナ禍の 20

年度末時点は131店と少なかったものの、

以降は急激に出店数が増加し、22 年度末

までの 3年間で約 10 倍に急拡大した。23

年度は 7月時点で全国におよそ 1400 店。 

シャインマスカット→旬を迎えた高級ブ

ドウ「シャインマスカット」が異例の安

さ。猛暑が続き、生育が早まったため。 

 

 

 

 

 

夏の終わりの宝くじ 

            by M.Rose 

 リッチモンドへ行った夏休みの終わ

り、地名にあやかり初めての Lotto Max

を購入した。Lotto Max といえば、今年２

月に North Saanich 在住の男性が＄５５

million、続いて６月にビクトリア在住の

夫婦が＄３５million の当選金額を得た

という話をご存知の方も多いであろう。

この身近な場所に住む二組の話題を知

り、次は自分の所にも棚から牡丹餅が降

ってくるかもしれないという期待に胸を

膨らませるのは私だけではないはずだ。 

 当選日の翌日、仕事の休憩時間がいつ

もより長めにあったので、昼食ついでに

お財布の中で温めていた Lotto Max の番

号を確認しに一度家へ帰ることにした。

牛角の並びのイズミヤで調達してきたイ

ワシの缶詰に、電子レンジで温めたご飯

と、前の晩の残りの味噌汁に卵を入れて。

もし、億万長者になっても、日本人のＤ

ＮＡにすっと染み込むこんな質素な食事

はやめられないに違いないと思いなが

ら、照らし合わせた番号は見事な「はず

れ」だった。仕方ない、また仕事に出か

けねば。 

 家を出発して、最初の右折でハンドル

を切ると、初老の女性が道路に横たわっ

ていた。エンジンを付けたまま、車から

降りて「大丈夫ですか」と声を掛けた。

女性は足が急にすくんで動けなくなって 

母国、日本、ザ・ニッポンニュース 

＜災害関連ニュース＞ 
高浜原発２号機→運転開始から 47 年を超

え、国内の原発で 2番目に古い福井県の関

西電力・高浜原発 2 号機が 9 月 15 日、約

12 年ぶりに再稼働した。これで、2011 年 3

月に発生した東京電力・福島第 1原発事故

後初めて、関西電力の原発 7基全てが稼働

できる状態になった。1975 年に運転を開始

した高浜原発 2号機は、2011 年 3 月の東日

本大震災の後、同年 11 月に定期検査に入

り、以降、運転を停止していた。 

トライデッカー→鹿島建設は、上下動を含

む3次元の地震動をリアルに再現できる体

感用振動台「トライデッカー」を開発し、

技術研究所西調布実験場で運用を開始し

た。搭乗者はヘッドマウントディスプレイ

でVR動画を見ながら地震動を体感できる。

1995 年兵庫県南部地震(阪神淡路大震災)

や 2004 年新潟県中越地震、2011 年東北地

方太平洋沖地震(東日本大震災)など、国内

で発生した様々な大地震による揺れを忠

実に再現できる。また、制震および免震構

造を採用した場合の揺れの違いも再現で

きる。 

復興のタオル→福島県双葉町に事業所を

置く浅野撚糸（本社・岐阜県）の商品販売

ブースで、軽くて柔らかな手触り、高い吸

水性が特長のタオルが販売されている。東

日本大震災と東京電力福島第1原発事故か

らの復興を願い、スーパー銭湯アイドルと

して知られる男性歌謡グループ「純烈」の

公演に合わせて企画。双葉町の復興を願っ

て作られたタオル「ダキシメテフタバ」な

どが並ぶ。 

 

＜社会ニュース＞ 

100 歳以上高齢者 9 万 2 千人超→「敬老の

日」を前に、厚生労働省は全国の 100 歳以

上の高齢者が 9万 2千人を超え、53 年連続

で過去最多を更新したと発表した（9月 15

日）。9 月 1 日現在、9 万 2139 人。前年か

らおよそ 1600 人増えた。女性は 8 万 1589

人で、全体の 89%を占める。国内の最高齢

は、大阪府に住む女性の巽フサさんで 116

歳、男性では千葉県に住む薗部儀三郎さん

の 111 歳。 

卵子凍結、東京都が助成→東京都は、卵子

凍結する女性に最大 30 万円を助成する制

度を始めると発表（0 月 15 日）。少子化対

策の一環で都道府県としては全国初であ

るが、健康な女性による卵子凍結には関係

学会が慎重な姿勢を示してきた。公金を投

じる施策としての妥当性の検証が必要と

も指摘されている。卵子凍結は、加齢によ

る卵子減少などに備え、若い年代に採取・

保存しておくもの。出産・育児の環境が整

った時期に体外受精などで妊娠をめざす

目的があり、近年、希望者が増えていると

され、独自に費用助成する企業もある。 

しまったとのことだった。救急車を呼んだ

ほうがいいか、家族に連絡した方がいいか

など、最善の策を訪ねていると、女性は急

に泣き出してしまった。一週間前に人生の

伴侶を亡くしたばかりとのこと。救急車を

呼ぶことを頑なに断り続けるし、迎えに来

れるような身内は近所にいないと言う。と

にかく今は家に帰りたい、家まで車で送っ

て欲しい。そう懇願する彼女に正直なとこ

ろ戸惑った。見ず知らずの人を、いきなり

車に乗せて家まで送るのはいかがなもの

か。もしかして私を事件に巻き込むつもり

じゃなかろうか。乗せようか、乗せまいか

躊躇していると、偶然運よく２０代くらい

の女性が通りかかった。事情を説明すると、

一緒に車に同乗して家まで送るお手伝いを

してくれるということになった。第三者が

いれば万が一の時、証人にもなる。という

わけで、道端でたまたま出会った私達３人

は、車の中でお互いの名前を交換し、軽い

身の上話をしながら、車を走らせること３、

４分。Ｓさんの自宅へと到着したわけであ

る。 

 思うように歩けないので、私とお手伝い

に同乗してくれたＮさんは、Ｓさんを抱え

るように、玄関から六段ほど階段を上がり、

リビングのソファに座らせた。やや雑然と

した部屋の具合から、Ｓさんのこの一週間

の心情が察せられるようだった。このまま

を一人にして帰るのは不安だった私達は、

やはり９１１に連絡することにした。９１

１に電話し、状況を説明すると、救急車は

必要ないと判断したようで、最寄りの警察

署に転送してくれた。警察署のオペレータ

ーにまた状況を説明し、Ｓさんの氏名と住

所、現状と私自身の氏名と住所などを問わ

れた。そして最後に、Ｓさんの自宅に銃や

刃物などの武器が置いてある可能性はある

か、という質問をされた。全く知らない人

を助けて、自宅に連れていくという行為に

は、危険性を孕むということを改めて実感

させられたが、「武器を保持している様子は

ないように思う」と答えると、 

「では今から直ちに警官を送ります。それ

まで待機していてください」 

とのこと。およそ５分後に制服姿の警官が

二人到着。Ｎさんと私は二人の警官にSさん

を任せ、ほっと一息、安堵してその場を去

った。  

 あれから、私達３人はただの通りすがり

の関係に戻った。もし、あの日Lotto Max

の番号を確認しに家に帰らなければ、あの

日の出来事に遭遇し 

なかったであろう。 

宝くじに当たること 

よりも、私が道端で 

倒れている人に再度 

出会う確率は高そう 

である。なぜならば 

「二度あることは 

三度ある」というそうだから。 
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★ こんなの見つけました ★ 

料理の神話（１） 

 ちまたは料理のレシピであふれている。

料理本をはじめ、ネットに TV と料理のは

なしは尽きない。シェフによる料理、シェ

フを筆頭にした料理コンテスト、食べ物紀

行、レストランめぐり、と食で生きる人間

として食に興味あるのはごもっともなこ

と。こうした番組や本が流行るのは当然で

あるといえる。 

 しかし、である。今をゆくシェフも、古

代から伝わる歴史的な料理本も、たまに不

審（不信か）な部分がある。料理コンテス

トでガミガミと威圧的でうるさいセレ

ブ・シェフのアドバイスもまれに不審に思

うときがある。 

 今回は、中世からの不審な料理アドバイ

スを探ってみた。（参考：

msn.com/en-ca/foodanddrink/foodnews/t

errible-cooking-advice-people-actuall

y-used-to-believe） 

１．〔1300 年代〕カビの中身は大丈夫：歴

史的な料理本（by ギヨーム・ティレル、

14 世紀）に、とくにフレンチらしいが、

料理した七面鳥は 1ヶ月はもつ！とある

らしい。カビが生えていたら、カビをそぎ

取るとなかからおいしいミートが現れる、

美味である、と。「菌」で命を落とす人が

多い現代、そんなはずはない。 

２．〔1300 年代〕古いワインはジンジャー

とターメリックで：これまた上記の 14 世

紀、ギヨーム・ティレルによる。味の悪い

ワインはジンジャーとターメリックでな

んとかなる、という信じられないようなア

ドバイス。決してマネをしてはいけない。

味が悪くともせっかくのワインが台無し

になる。 

３．〔1300 年代〕オムレツは卵 8個で：こ

れも 14世紀のことで、その頃の「グッド・

ワイフ・ガイド」に記載された。オムレツ

は卵 8個に、マジョラム、フェンネル、パ

セリ、セロリ、ミント、そしてセージを混

ぜて焼く。料理を知らない新妻はそのよう

にオムレツを作ったそうだ。 

４．〔1440 年代〕トーストには塩の効いた

ジャムを：フランスで最初の料理本が出版

されてから 50 年後、レシピは 180 を超え

た。その中の一つ、 

トーストしたパンに 

ジャムを塗る。ジャ 

ムはワインとハニー 

とジンジャーから作 

られ塩＆こしょうで 

味を調えたものだっ 

た。今では塩の効い 

たバターにジャム。 

こしょうはない。 

（次号に続く） 

 
Cooking for the Lazy: 

カリフラワー・ビスケット  

 カリフラワーが安くなっている．実際、

カリフラワーは 9 月から 11 月がピークで

今が食べごろ。カリフラワーでボリューム

を出すとスコーンがローカロリーに変身。 

〔材料：8 個〕小麦粉(2 1/2C)、ベーキン

グパウダー(1tbsp)、塩(1tsp)、カリフラ

ワー(米粒状に刻んで, 1 1/2C)、バター

(unsalted butter, 6tbsp)、バターミルク

(1/2C)、卵(1 個)、チェダーチーズ(white 

chedder,シェレド, 1/2C)、チーブ(chives,

又はグリーンオニオン,小口切にして

1/4C) 

1. ボールに小麦粉、パウダー、塩を入れ

て混ぜる． 

2. カリフラワーはフッドプロセッサー

で荒く刻む 

3. 別のボールに卵とバターミルクを溶

く．  

4. 1 に 2 とバターを入れてさっくりと混

ぜる．フォークでバターを潰すように

して混ぜる(バターが米粒大に)． 

5. 4 に 3 の液を入れさっくりと混ぜ、チ

ーズとチーブを加えさらに混ぜる(全

体が湿ったようになるまで)． 

6. 小麦粉をふったボードに 5 を移し、の

し棒で伸ばし(厚さ 15mm)、2 つに折り

たたむ．これを 2回繰り返し、丸型に

切り取り、パンに並べる(5cm 離す)． 

7. オーブン(425°F)で約 15 分焼く。 

ためになる名言 

     平岩弓枝 

        作家・脚本家 

「思いやり」の心が思いやる相手にわか

った時は、それはもう「思いやり」にな

らなくなる。 

楽しまなけりゃ馬鹿らしい。しかし、楽

しむというのも、なかなか大変だよ。 

過去をふり返ると、いろいろなものが見

えてくる。当時は分からなくても後にな

って分かることがある。 

この先、どんな時代がいいのか分からな

いけど、日本の家族制度は、うまくいっ

ている場合は非常にいい。親族を含めて

家族は固まって生きていくのがいい。人

間だから親しく付き合っていればトラブ

ルもある。疎遠になったら、トラブルも

起きません。触らぬ神にたたりなし、み

たいな風潮が心配ですね。 

主婦業との両立は忙しかったですが、辛

抱していると、いい発見もあるし、それ

が報われたときの喜びは、普通では味わ

えないほど大きいものです。 

（参考：Wikipedia） 

〔ひらいわ ゆみえ：1932-2023 年、東京

生。小説家、脚本家。代表作は『御宿か

わせみ』シリーズ。東京の代々木八幡宮

の宮司の一人娘として生まれ、太平洋戦

争末期の 1945 年に伯母の実家がある福

井県に疎開。戦後、東京に戻り高校に通

い、友人らと演劇部を結成して『安寿と

厨子王』などをもとにした脚本を執筆・

上演。大学卒業後、長谷川伸主宰の新鷹

会に入会。1959 年、『鏨師』が第 41 回直

木賞を受賞。1974 年には『御宿かわせみ』

を発表し、30 年以上にわたるベストセラ

ーシリーズとなった。他、TV ドラマ『あ

りがとう』『女と味噌汁』などがある。今

年 6月 9日死去。享年 91 歳。〕 
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ビクトリア日系人教会 

どなたも歓迎！ 
www.vicjapanesechurch.com 

教会にて通常礼拝 

✧日曜礼拝：午後１時半 
（日曜礼拝の方法は HP 参照） 

✧サンデースクール・ESL クラス 
（再開していません） 

✧聖書の学びと祈りの時 
オンラインにて 

問合せ：石黒 豊 牧師 

vicjapanesechurch@gmail.com 

☎ 778-350-0826 

First Baptist Church にて 

877 North Park St.  

Victoria at Quadra St. 

 

【ビッグ・イベント in Victoria】 

◆ステーション・フェスティバル：9 月 22(金,4-8pm) 

&23(土,12-7pm)、The Langford Station(720 

Station Ave.)にて．ライブ・ミュージック、ゲーム、

ビアガーデン、フードトラック．詳細は、

Langford.ca/Events 

◆オレンジ・ディ、祝日 Truth & Reconciliatio n 

Day：9 月 30 日(土)、「真実と和解の日」．オレンジ

色の服を着て先住民迫害の歴史を振り返る． 

 

【ＣＲＤ生活情報】 

Septic Awareness Week 2023 

これなくしては生きられない「浄化システム」を知る 

浄化による命の「水」 

浄化システムの維持なくしては 

水道水の汚染に始まり健康上にリスクを伴う 

こうしたシステムの民間向けオンライン講習 

詳細は、crd.bc.ca/septic 

9 月 18 日、6-9pm：Sooke のオフィスにて 

9 月 19 日、7pm：オンライン・ズーム 

（他、9 月 20、21&26 日） 
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 では、ど 

んなことを 

すると親し 

みやすさが 

備わったり、 

それが標準設定となるのでしょう。人の印

象が数秒で決まる、ということはよく言わ

れていますが、もし外観から親しみやすさ

を高めていきたいのであれば、まずは口角

をあげることをお勧めします。実際に行動

で示すのであれば、誰かにギブするという

のは一つ方法です。物質でもいいし、言葉

でもいいし。健康的な方法でリラックスも

していきましょう。リラックスすることが

過小評価されがちですが、自分がリラック

スした状態になると、それが周りにも伝わ

るので、いいこと尽くしです。しっかりと

休む、リラックスする時間を取ることがで

きるようになると、逆に時間を稼いだよう

なものです。ということで、今月は親しみ

やすさを意識して日々をリラックスしな

がら過ごしてみよう。 

Sono Ray：exquisitelife33@gmail.com 

Plants:theessenceoflove.amebaownd.com 

Yoga: shantilife.love  

Healing: livingwithgaia.com 

☆☆☆☆イベント in Victoria ☆☆☆☆ 
☛9 月 23 日(土)、11am-1pm：Royal Road Univ.

にて、恒例第２回、Healing Hearts ラン 2023．

5k マラソンと 2k ウォーク. ハートを癒すファ

ミリーサポート．詳細は、 

pacificperinatalfoundation.com 

☛ 10 月 13(金 )-15( 日 )日： Pearkes Rec. 

Centre(3100 Tillicum Rd.)にて、Victoria Fall 

ホームショー．アドミッション&パーキングフ

リー．詳細は、WWW.HOMESHOWTIME.COM 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

【ベターライフ：精油記事＃５８】 

Found Love ～ 愛を見つけた～ 

By Sono Ray

 こんにちは。 

 心身魂の喜びを生きるホリスティック

セラピスト・ヨガティーチャーの Sono で

す。 

 愛と繋がる今月の言葉は 

Friendliness、「親しみやすさ」です。 

 まずは質問ですが、あなたは街を歩いて

いて、話しかけやすそうな人やリラックス

して歩いている人をどれくらい見かけま

すか？私自身この質問をしたならば、そう

いう人はあまり多くないな、というのが答

えです。多くの人が急いでいたり、携帯や

ヘッドフォンを使っている昨今。話かける

となんてことはないのだろうけれども少

し躊躇してしまいます。そして、笑顔で歩

いている人というのは、さらに稀な話にな

ります。ただ先日、携帯を見たり、誰かと

一緒にいるわけではなく、一人でいて、笑

顔で自転車に乗っていた人を見かけまし

た。素直に素敵だな、と思いました。 

 Friendliness の反対は Unfriendliness

になりますが、不親切という意味や、敵意

というのも英語の類似語にはありました。

日々の人間関係では、unfriendliness の

状況を体験してしまうということ、多少な

りともあると思います。それに対して、自

然界は、私たちにギブしてくれていること

が感じ取れます。 

 植物の中には、とげがあって痛いものや

毒があったりするものもありますが、木陰

を提供してくれたり、草木、花の香りを運

んでくれたり、実を分かち合ってくれたり

と。都会の中にいると分からなくなってし

まいがちですが、いったん自然の中に身を

置くと、私たちが必要とするものは与えて

くれていることに気がつくでしょう。 

投稿募集： 

Victoria 見聞録への投稿、電子版 PDF 送付等の

お申し込みは vicken21@hotmail.com へ、 

氏名と連絡先を必ず明記の上ご連絡下さい． 

～～～～～～～～～～～ 

Victoria見聞録に掲載されている記事に関する

著作権は、BrightGate Info Services 

に帰属します．これらの記事を無断で利用、 

又は転載することを固くお断りいたします． 
 

Victoria 見聞録ダウンロード&ビューサイト：http://victoriakenbunroku.weebly.com
 

☛Saanich ボランティア：社会貢献、Saanich 

Volunteer Services Society 詳細は、

www.saanichvolunteers.org 

☛パーソナル・ディザスターズ（Personal 

Disasters）．思いがけない惨事に赤十字がヘル

プ．1-888-800-6493、詳細は、redcross.ca 

☛動物協会、BCSPCA．常時里親募集．捨てられ

た、又は虐待された犬、猫、他のホームレスペ

ットをファミリーメンバーに．詳細は、 

www.spca.bc.ca 

☛Habitat For Humanity：ファミリーのハウジ

ング救済．家具等寄付歓迎．詳細は、

www.habitat.ca 

☛Gospel for Japan：日本人の為の福音と生活

サポート．失敗しないお付き合いの仕方、ホー

ムスクール、新改訳の新約聖書の無料配布な

ど．是非ご連絡を以下のサイトから下さい． 

HTTPS://GfJV.ca 

☛書道教室：子供から大人まで．希望者は日本

教育書道研究会にて級位・段位を取得していた

だけます．詳細は、mariko99@shaw.ca まで 

【編集後のひとりごと】9 月半ばを過ぎ、やっ

ぱり秋です．干ばつで木々が干からびていると

思っていましたが、赤くなった木々もあり、秋

だなぁ、としみじみ．まっかな秋♪のメロディ

が頭の中に．ところで今年はスイカの出回りが

遅かったように思います．この夏は結局 3個消

費．例年は 5 個以上を考えるとスイカが少なか

った夏でした．と思えば、先日 Thrifty で 1個

$4.99、買おうと思いましたが、その前の日に

SaveOnFoods で同じく$4.99 で買ったばかりな

のであきらめました．今や秋の初め、寒くてそ

うも食べられず、かといって冷凍もできないス

イカ．たくさん買っても、場所を取るし消費で

きず．もっと暑い日に安かったらワッシワッシ

と食べていたのに残念でなりません．日本のス

イカほどに美味しくなくても、それはそれであ

っさりとオイシイと思える北米スイカです． 

ちょっと一言 
●9月11日のニュース。スイス航空が111

人の乗客をスペインへ運んだが、全員の

荷物を乗せなかった。というのはスタッ

フ不足が原因で手が足りなかったそう

だ。では、なぜに荷物が飛行機に運ばれ

るまで待てなかったのか。というとのは、

時間内にチューリヒに引き返す必要があ

ったため（夜間に空港が閉鎖される前）、

とスケジュール的に正当な理由。スペイ

ンに到着した乗客は 2 時間も荷物を待っ

た末、運ばれなかったことがわかり、旅

行が台無しになったと激怒。観光目的で

あった人は本当にガックリとくる話であ

る。ただ、荷物はそのまま届かなかった

のか、というところが気になる。いやは

や、コロナ制限解禁でなにかと問題多し

のヒコウキ事情である。 

【気
に
な
る
漢
字
】 

新
涼
灯
火 

(

し
ん
り
ょ
う
と
う
か)  

人
が
心
地
よ
い
と
感
じ
る
春
風
が

吹
秋
の
初
め
の
涼
し
く
な
り
始
め

た
こ
ろ
は
、
明
か
り
の
下
で
読
書
を

す
る
の
に
ふ
さ
わ
し
い
時
期
で
あ

る
．
ゆ
え
に

「読
書
の
秋
」
． 

広告は、 

Victoria 

見聞録へ 
ご連絡は、 

vicken21@hotmail.com 
PDF 配信申込もこちらへ 

 
 

大好評の安くておいしい 

寿司、どんぶり、から揚げチキン、餃子、お刺身、 

お弁当ボックスなど、新メニューもあります。 

新鮮で豊富な品揃えの日本食を 

お手軽な値段で提供し 

皆様のお越しをお待ちしております。 

3624 Shelbourne St.  Ph: 250-598-3711 

 

JAPANESE 
FOODS 

VICTORIA FUJIYA 

★営業時間★ 

火・水・土・日：11AM-5:30PM 

木・金：11AM-6PM 

月：休業 

 

つつじ チャンパカ 

ジャスミン 
パッション 

フラワー 


