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ヌの顔に一撃を与えた。「モノ」は何だっ

たのかは明らかにされていないが、イヌの

顎を砕くほどに重々しく硬いものであっ

た。イヌは、その後、顎の怪我が原因で安

楽死せざるをえない結果となった。 

 イヌのオーナーは事件後、直ちに警察に

通報した。逮捕にこぎつけるまでなぜに 3

ヶ月も要したのかは、男が供述を偽ったた

め。警察は目撃者からの情報を募り、近隣

に設置されていた監視ビデオを捜査、そう

してやっと確立できた証拠で男を供述に

追い込んだ。 

 その間、事件が小学校近隣であり、また

下校時間の午後 3時頃であったため、そう

した暴行を恐れる児童の親たちからの懸

念の電話が警察に絶えなかった。 

 男は 32 歳、動物虐待と公共危害で起訴

され、来年早々1月 4日に裁判所出頭予定

である。 

 

パレスチナ・ラリー  

 12 月 3 日日曜日の午後、Victoria はダ

ウンタウン、州議事堂周辺でプロ・パレス

チナ・ラリーが行われていた。そこへ一台

の車が、パレスチナの旗を掲げた男性に向

かって突進した。男性は素早く身を避けた

ので跳ねられる惨事にはならなかった。セ

ダンのドライバーは、その後車を降りて、

男性を攻撃しかかったが逮捕された。 
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カンタロープ被害   

 先月から問題になっているメロン、カン

タロープのサルモネラ菌による食中毒。11

月 23 日の時点で北米では 6 人が死亡。

Vancouver 島では、12 人が不調を訴え、う

ち 5人が重症。年齢層では乳児と高齢者で

免疫機能が低いほど重症化したとみられ

ている（Public Health Agency of Canada）。

カナダ全国では、63 人がサルモネラ菌感染

による不調を訴え、うち 17 人が重症で入

院中、1人が死亡した。 

 サルモネラ菌感染の症状は、下痢、熱、

腹部の痛み（引きつり）などが、食後 3 日

以内に発生し、4‐7日続く。 

 問題のカンタロープは、「Malichita- and 

Rudy-brand cantaloupes」というラベルで、

10月から 11 月にかけて売り出された。 

 

ノー、サンタ・バス 

 今年のクリスマスシーズン、毎年恒例の

 

ディアの鼻とツノの装いのサンタ・バスが

走らないことが明らかとなった（B.C. 

Transit, 12 月 1 日付）。サンタ・バスは、

様々なルートで乗車券フリー、バス内にサ

ンタとエルフが出現し、乗客にキャンデ

ィ・ケーンをふるまっていた。34 年も続

いていたバスの人気イベントである。 

 コロナの夜が明けて、多くのイベントが

コロナ以前のように再開するなか、コロナ

禍後半より走っていたサンタ・バスがなぜ

に中止なのか。 

 B.C.Transit によると、理由は専ら「ス

タッフ不足」。ドライバーはもちろん、バ

ス・メンテナンスのメカニックも不足。そ

れにより運航できる「健全なる」バスも減

り、通常のバスルートも減らされた。そん

ななか、とてもエキストラのサンタ・バス

にまで手が回らない。 

 

サンタ、銃を振り回す  

 11 月 29 日水曜日の午前 10 時半頃、

Victoria はダウンタウン界隈（Douglas + 

Fort St.）にサンタが出現、銃を振り回し

た。イベントの一つではなく、狂気の沙汰、

サンタスーツとフェイクの白い長ひげに

身を包んだ男は、近くを歩く通行人を銃で

脅した。 

 通報で警官が現場に駆け付けたときに

は、男は近くにあるベンチにおとなしく座

っていた。警官は男から銃を押収した。 

 その後、警察の捜査で、男は「強迫」疑

いで指名手配中の人物であることがわか

った。男は逮捕され、裁判所出頭の日まで

警察の留置所に入れられる。 

 

ポータブルトイレ、放火事件 

 West Shore 警察は、Langford の Luxton 

Rd.(3300 ブロック)に位置する工事現場

に設置されていたポータブル・トイレに火

をつけた放火容疑者の写真を公表した（11

月 28 日）。トイレの放火は、建設中のビル

にも火が拡がり、相当のダメージを与えた

模様。 

 放火があったのは、11 月 12 日、午前 1

時過ぎ。Langford 消防隊が駆けつけ消火

にあたった。その後、不審な出火というこ

とで警察が呼ばれ、捜査が開始された。 

現場のセキュリティカメラに写っていた

放火容疑者は、黒っぽい服にブルーの野球

帽といういでたち。消防隊がかけつける

30 分前に現場を去った。情報提供は West 

Shore RCMP（250-474-2264）へ。 

 

犬にモノを投げつける 

 イヌにモノを投げつけて、怪我を負わせ

た Sooke 在住の男がこのほど逮捕された

（11 月 28 日付）。 

 去る9月6日、同じくSooke住民男性が、

DeMamiel Creek ゴルフコース付近を子ど

も二人を連れてイヌの散歩をしていたと

ころ、男が近づき、手に持ったモノで、イ
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ビクトリア日系人教会 

どなたも歓迎！ 
www.vicjapanesechurch.com 

教会にて通常礼拝 

✧日曜礼拝：午後１時半 

（日曜礼拝の方法は HP 参照） 

✧サンデースクール・ESL クラス 

（再開していません） 

✧聖書の学びと祈りの時 

オンラインにて 

問合せ：石黒 豊 牧師 

vicjapanesechurch@gmail.com 

☎ 778-350-0826 

First Baptist Church にて 

877 North Park St.  

Victoria at Quadra St. 

年暮れる 

 ころぶ勢いで 

  かけぬけたい 
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ターには、オンラインゲームの課金や化

粧品の購入を巡るトラブルに関する相談

が多いといい、県の担当者は「スマート

フォンを使う際のルール作りなど、家庭

内でも対策を講じてほしい」と呼びかけ

ている。オンラインゲームなどでの課金

によるトラブルにおいて、保護者から「子

どもが家族のクレジットカードを勝手に

使って課金してしまったが、契約を取り

消すことができるか」などといった内容

が目立つという。 

琵琶湖の水位低下→日本最大の湖である

琵琶湖は、12 月 6 日午前 6 時時点で水位

はマイナス７０ｃｍを記録。14 年ぶりの

低水準となった 2021 年を下回った。水位

が下がったことで、普段は湖の底に沈ん

でいるものが姿を現した。明智光秀が築

いた坂本城。地上に一切遺構を残さない

ことから「幻の城」と呼ばれているが、

水位が下がったことで石垣が湖から出現

した。 

今年のクリスマスケーキ→今年のクリス

マスケーキは「値上げの波」を浴び、平

均価格は 4468 円（税抜）。1 年前（22 年

冬）の 4143 円に比べて 325 円、率にして

7.8%の値上がりとなった。平均価格は全

国の大手コンビニや百貨店、スーパー、

著名な洋菓子店など計 100 社の価格で計

算された。 

 

 

 

 

第２の人生 

その４：「私とは誰か？天命とは？」  

             by 千蓮 

 職探しが終わり、仕事を始めてしばら

く経った頃、「一体『私』とは誰なのか？

私は何をするために生まれてきたの

か？』」ということを熟考する機会がやっ

てきた。そして自分なりにこの問いに対

しての答えを導き出すことは、私が完全

なる安心感の中でこれからの人生を生き

ていくために最も必要であったことに気

づいていく。 

（※今回の記事は、別居・離婚を通して

自分の中で起こった最大の気づきではあ

ったものの、記事内容はスピリチュアル

な要素も含むため、スピリチュアル系統

のお話が苦手な方は読み進めることをお

勧め致しません。） 

 前回の記事では、私が職探しにおいて

最も重要視したことをお話させていただ

いた。 

 「職探しで私が一番大事にしたことは

『居心地の良さ』だった。こう言う時（別

居・離婚準備で心が疲弊している時）ほ

ど一番大切にすべきは自分の心だと思っ

ていたし、大体離婚を決めたこと自体、

自分の心を守ると言う決意からきたもの 

 

母国、日本、ザ・ニッポンニュース 

＜災害関連ニュース＞ 

被災３県の農林水産物オンライン→福島

県と岩手、宮城の 3県を中心に、農林水産

物のオンライン産直市場アプリ「ポケット

マルシェ」を運営する雨風太陽（あめかぜ

たいよう）（本社：岩手）は、東証グロー

スに上場する。高橋社長は、東日本大震災

からの復興に貢献していく考えを強調し

た（12 月 6 日）。雨風太陽は震災発生後、

地域の復興を目指して発足したNPO法人東

北開墾が前身で 2015 年に株式会社化。「ポ

ケットマルシェ」は、生産者と消費者をつ

なぐ日本初の産直アプリで農産物を手軽

に売買できると評判を呼び、生産者の登録

数は 7900 人、利用者の登録は約 70 万人と

なっている。 

高校生、避難所運営を学ぶ→12 月 5 日、地

震や津波などの大規模災害を想定した避

難所開設訓練が鹿児島県立徳之島高校で

行われた。1年生約 80 人が、同校の武道館

で簡易テントやベッドの設営を体験。いざ

という時に、生徒が自主的に避難所の運営

に協力するためのノウハウを学んだ。訓練

はアクサ生命保険と国連教育科学文化機

関（ユネスコ）が、東日本大震災の経験や

教訓を全国の学校防災につなげるために

実施している支援事業の一環。今年度の事

業対象は 30 校で、県内からは同校と徳之

島町の亀津小学校が選ばれた。 

福島市の「大わらじ」→仙台市は 2025 年

大阪・関西万博に、福島市の福島わらじま

つりを含む東北6県の代表的な夏祭りが集

結する「東北絆まつり」の参加を申請した

と発表した（12 月 5日）。東北の祭りを PR

し、訪日客（インバウンド）や日本人観光

者の誘客につなげる。万博には国内外から

約 2820 万人の来場が見込まれ、大わらじ

のパレードのほか、観光や特産品、伝統工

芸品を紹介するブースの出展も予定され、

県内関係者は東日本大震災と東京電力福

島第1原発事故から復興へ歩みを進める本

県の現状を発信する絶好の機会とする。 

 

＜社会ニュース＞ 

頂き女子→恋愛感情を利用して、男性 2 人

から現金1億 5000万円以上をだまし取り、

詐欺の罪などに問われている「頂き女子り

りちゃん」。住所不定、無職の渡邊真衣（わ

たなべ まい）被告（25）。12 月 6日の名古

屋地方裁判所の法廷で、1 人の男性から約

3850 万円をだまし取った詐欺の起訴内容

について認めた。おととし 3 月から今年 8

月にかけ、マッチングアプリで知り合った

茨城県と横浜市に住む 50 代の男性 2 人か

らあわせて約 1 億 5550 万円をだまし取っ

たとされる。 

親のクレカで投げ銭→小中高生が消費ト

ラブルに巻き込まれるケースが増えてい

るそうだ。岡山県や岡山市の消費生活セン

 

だ。『これからの人生は精一杯自分を大事に

し、愛していこう。』そう心に誓うと、自分

自身への愛と思いやりとに触れたことで溢

れ出た涙が心を静かに癒していった。『愛が

癒せる傷の深さは計り知れないものだ。』職

探しはそんな気付きの宝を私に与えてくれ

た。」（前回の記事からの抜粋） 

 『これからの人生は精一杯自分を大事に

し、愛していこう。』そんな思いで探し、見

つけた職場は、私が願った通りの職場だっ

た。職場の仲間からとても大事にされ、た

くさんの思いやりで包まれた。「自分の意志

一つで、本当に現実は変わっていくのだ」

と教えてくれたのが職探しだったと言って

も過言ではない。そして人間とは不思議な

もので、そうやって自分が愛と思いやりに

包まれていることを体感すると、今度は自

分の本質への問いかけが始まるのだ。 

 「私とは誰か？天命とは？」。この問いを

通して私はさまざまな「私」を知っていく

ことになる。「私はどんな音楽を聞くと幸せ

な気分になるのか」「私はどういう人と一緒

にいると心地いいのか」、「私はどんな飲み

物が好きなのか」そんな日常の細かなこと

に至るまで「自分の心地よさ」「私とは」を

追求した。 

 また反対に、「私はどんな音楽を聞くと心

地がよくないのか」「どんな人と一緒にいる

と居心地がよくないのか」「どんな飲み物が

好きではないのか」などなど「私が心地よ

いと思わないもの」、つまり「私ではないも

の」も追求した。するとぼんやりながらも

本来の「自分像」というものがふわーっと

浮き上がってくるではないか。いやあ、こ

れには驚いた。結婚生活を送っていた頃は

正直、心が死んでしまっていたし、「自分？

え？何それ？誰それ？そんな人いたっ

け・・・？」という風を吹かせていた。 

 だが、「自分像」がゆっくりと姿を表すと

ともに、「『私』は居たんだ・・・」という

気づきからくる自己理解と自己受容が、ま

た心を癒してくれた。そして更なる気づき

と確信につながった。「この先、もう何があ

ろうと絶対に大丈夫だ。私には「私」がつ

いている。ただ、私は「私」に沿って、「私」

に正直に、誠実に生きていくだけでいい。」

 そしてこういった内面の気づきが起こっ

ていくにつれて、摩訶不思議なことが起こ

り始めた。周りからの相談が増え、ただ一

緒に会話をしているだけで相談者が自身の

「私」に気づき、解放が起こっていく。私

が「私」とともに生きるとき、相談者にも

同じことが起こるのだなと。この体験を通

して、私は何らかの形で「話を聴く人」に

なることが天命な 

のではないかと思 

うようになった。 

今回は「私」を問 

うことで天命を見 

つけた、というお 

話。（続く） 
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★ こんなの見つけました ★ 

２０２４年、幸運を祈る（その１） 

 2023 年もそろそろ終わり、いよいよ

2024 年があと 1ヶ月足らずで明ける。毎

年のことながら、来年はよい年にしたい！

と師走には多くの人が思うに違いない。 

 「思う」というより「祈る」。祈るは他

力、そう期待できないともいえる。ならば

自力も加えて二刀打ち。では、「自力」で

できるものはなにか。そのとき、デンマー

ク発「幸運と良い空気を家庭に呼び込む

10 の習慣」（homify.de）という記事があ

がってきた。実行する価値がある。 

 人は皆、明るく前向きなエネルギーに満

ちた人生を望む。基本はよい家庭であるこ

とでもある。幸運と良い空気を家に引き寄

せるために、何か劇的な変化を起こす必要

は全くなく、実際、だいたいにおいて違い

を生むのは小さな日常の生活習慣である。

そこで、家庭に繁栄をもたらす日常生活で

実践すべき 10 の習慣をここに。 

１．日々の感謝：毎朝、数分間、自分に起

きた出来事に対して感謝する。感謝の祈り

をする、声に出して唱える、感謝の日記を

つけるる。こうした習慣はポジティブな気

持ちで一日のスタートを切るのに役立ち、

すると思いがけない幸運に遭遇すること

もままある。「病は気から」なら「幸運も

気から」。 

２．不要なものは処分する：ようするに断

捨離。余計なものをそぎ落としてスッキリ

と身固め、余計な悪運を寄せ付けないよう

にする。生活空間を片付けるという行為

は、家を物理的にスッキリさせるだけでな

く、心を解放することにもつながる。定期

的に掃除をし、不要品は処分する。すると

エネルギーの流れがよくなり、明るくバラ

ンスの良い住環境が生まれる。 

３．朝食は良いものをきちんととる：一日

のスタートを切る朝飯。これなくしてはチ

カラがでない。朝食は重要な食事である。

栄養価が高く健康的な食材を選ぶことは、

自分を大切にするという意志そのものを

表わす。新鮮なフルーツ、ナッツ、元気に

なれるタンパク質満点の食材を朝食に取

り入れて、1日の始まりに豊かさと活力を

感じよう。 

４．目標を可視化する：家の中にディスプ

レイコーナーをつくり、そこに夢や目的を

表す画像やことばを飾る。1日数分かけて

これらのイメージを瞑想し、 

理想とする未来を思い描く。 

５．周りの人に 

は親切に：親切 

な行為。それは 

自分にも返って 

くる。 

（次号に続く） 

 
Cooking for the Lazy: 

チーズ・パフ  

 クリスマスが近づき、パーティ・シーズ

ン。フィンガーフードの一つとしてチージ

ーな一品、絶品。お試しを。 

〔材料：1 個の大きさにより約 40 個分〕水

(1C)、バター(2tbsp)、塩(1/2tsp)、カイエ

ンペッパー(cayenne pepper,1/8tsp)、小麦

粉(1C)、卵(4 個,室温)、スイスチーズ(シェ

レド,1 1/2C)、パルメザンチーズ(1/4C) 

1. 大き目のソースパンに、水、バター、

塩、カイエンペッパーを入れて沸騰さ

せる． 

2. 1 に小麦粉を入れて素早くかき混ぜる

(玉にならないように注意)．ねっとり

と全体が粘土のようにまとまったら

火からおろし、5分置く． 

3. 2 に卵をまず 1個入れて全体をなめら

かになるようにブレンドし、残りの卵

を 1個ずつ入れて全体をブレンドす

る．なめらかになって光沢がでる． 

4. 3 にスイスチーズを加えて均等になる

ように混ぜる． 

5. パーチメントペーパーを敷いたパン

に、4を大さじスプーンですくって落

とし、並べる．直径 2cm のドロップ、

5cm 離して並べる． 

6. 5 にパルメザンチーズをふりかける． 

7. オーブン(425°F)で 15-20 分焼く．ぷ

っくりと膨れてゴールデンブラウン

になるまで． 

ためになる名言 

   サム・アルトマン 

     「チャット GPT」OpenAI 

最大のリスクは、リスクを取らないこと

である。 

必要なのは、フレームワークと夢だけ。 

これ以外に自分のやりたいことをやる術

がない、これがやりたいことをやるため

のベストな方法だ、という場合にのみス

タートアップを始めるべき。 

速く動け。スピードは、大きな競合相手

に対するあなたの主要なアドバンテージ

の一つだ。 

自分がしたいことをやらない理由を作り

出させてはいけない。 

素晴らしい実行力があったとしても、ア

イデアが最悪であれば成功することはで

きない。 

素晴らしい実行力をもって結果に繋げる

ことは、素晴らしいアイデアを出すこと

に比べて少なくとも 10 倍重要で、100 倍

難しい。 

アイデアを出していく上で最も難しいこ

と、それは最も優れたアイデアが考えつ

いた時には最もくだらないアイデアに思

えることだ。 

人に何を言われようとも自分のアイデア

を信じることが大切。 

（参考：Wikipedia） 

〔Samuel Harris Altman：1985 年、ミズ

ーリ州、セントルイス生。米起業家兼投

資家でプログラマー。対話型 AI「チャッ

ト GPT」を開発した OpenAI 社の最高経営

責任者で Yコンビネータの元代表。ユダ

ヤ系で母親は皮膚科医。8 歳の時に初め

てコンピューターを買い与えられた。ス

タンフォード大学でコンピューター・サ

イエンスを学ぶも、2005 年に退学。しか

し 2017 年にウォータールー大学から名

誉学位を授与された。2005 年 19 歳の時、

スマートフォン向けの位置情報サービス

に関するアプリを開発する Loopt の共同

創業者兼最高経営責任者となった。2015

年フォーブスで 30 歳以下のトップ投資

家に選ばれている。〕 
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【クリスマス・クラフト・フェア】 

★ Last Chance, Christman Craft Fair ： 12 月

8(金,2-8pm)、9(土,10am-5pm)&10(日,10am-4pm)

日、Mary Winspear Centre(Sidney)にて．恒例第

34 回クリスマス・クラフトフェア．90 を超えるアルチ

ザンとアーチストによるクラフト．ギフト、フード、ラ

イブ・エンタ．アドミッション$5(12 歳以下無料)．  

詳細は、firstandlastchance.ca 

★Odd Fellows Winter Market：12 月 9 日(土)、

11am-6pm、1315 Douglas St.にて．ハンドメイド、

アルチザン、ビンテージ． 

★ Holiday Gift Galore ： 12 月 10( 日 ) 日 、

10am-4pm 、 Royal Canadian Legion #91(761 

Station Ave. Langford)にて、ホリディ・ギフトがい

っぱい．ローカルハンドメイド&クラフト．アドミッショ

ン&パーキング無料． 

★The Gift of Christmas Music：12 月 14(木)日、

12-1:15pm 、 St. Andrews Presbyterian Church  

(Douglas + Broughton)にて．キャロル、フルート、

バイオリン、トランペットオルガン、ボーカル． 

 

JAPANESE 
FOODS 

VICTORIA FUJIYA 

営業時間 

火・水・土・日：11AM–5:30PM 

木・金：11AM-6PM 

月・祭日：休業 

 
コロナを超えて復活 

好評の おせち料理 受付中 
数に限りがありますので 

お早めにお問い合わせ下さい。 
3624 Shelbourne St.  Ph: 250-598-3711 
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中に生まれ、貧しさの中に貧しい人達と

共に生き、貧しさの中に死んでいかれま

した。最後は十字架に架かり、悲惨の中に

死んでいかれました。それは、私たちを助

け、慰め、励まし、罪から救い出し、神様

の生ける命の水とパンを与え、神様の救い

と恵みを受けて豊かに生きるため、私たち

を豊かにするためであったのです。 

 しかし、どうでしょうか。そういう貧し

く生きられたイエス様を世の人は歓迎し

ましたが、最後は裏切りました。故郷の人

も「あいつは大工の子だ」と言って主につ

まずき、パリサイ派や律法学者は「あいつ

は神を冒涜している」と言ってつまずき、

弟子達も最後は十字架へと向かわれた主

を裏切り、逃げていきました。そのように、

世の人々は、貧しく生き、貧しく死んでい

かれたイエス様につまずいたのです。 

 しかし、そのようなイエス様のことを聖

書はどう書いているか。ルカ１章７８節に

はこうあります。「この（神の）憐れみに

よって高い所からあけぼのの光が我らを

訪れ、暗闇と死の陰に座している者たちを

照らし、我らの道を平和に導く」と。 

（次号に続く） 

☆☆☆☆イベント in Victoria ☆☆☆☆ 
☛12 月 11 日(日)、7:30-9pm：1831 Fern St.

にて、Stories at Fern、ストーリーテラー・

ギルド．ストーリーシェア、Zoom 可．参加はド

ネーション．詳細は、 

https://www.victoriastorytellers.org/ 

☛12 月 22(金)、23(土)&26(火)日、2pm、and 12

月 27(水)-29(金)日、7pm：Mary Winspear 

Centre、The Charlie White Theatre にて、「Snow 

White The Panto」．詳細とチケットは、 

MaryWinspear.ca 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

【ビクトリア日系人教会】 

２０２３年 クリスマス 

「クリスマスの大きな喜び」（１） 

by ビクトリア日系人教会 石黒 豊

 クリスマスの日、世界中の教会や各家庭

でイエス様の誕生が喜びをもって祝われ

ています。イエス様は星のまたたく静かな

夜、誰に知られることもなく、ひっそりと

お生まれになりました。エルサレムの南、

約 8キロのところにあるダビデの故郷・ベ

ツレヘムという町の馬小屋で誕生されま

した。宿屋が一杯であったので、母マリア

と夫ヨセフは仕方なく、羊ややぎ、牛やろ

ばがいる家畜小屋のわらの上に休み、そこ

でイエス様を産んだのでした。 

 生まれたばかりのイエス様は、おむつ用

の布にくるまれ、飼い葉おけに寝かせられ

たのでした。イエス様は本当に貧しい所に

お生まれになったのです。しかも、そのイ

エス様誕生のニュースは、まず最初に野宿

していた羊飼いたちに伝えられます。朝か

ら晩まで何百頭という羊たちを引き連れ、

野原から野原へと旅を続ける羊飼いは町

の人達から蔑まれました。そういう貧しい

羊飼い達に主イエス様誕生という喜びの

ニュースは天使たちによって伝えられた

のでした。 

 そのようにイエス様は貧しい所に生ま

れ、その誕生のニュースは貧しい羊飼い達

に真っ先に知らせられたのでした。それで

は、なぜ、イエス様は貧しい所に生まれ、

そのニュースが貧しい羊飼い達に最初に

知らせられたのでしょうか。あるいは、な

ぜ、ルカはこれほどまでに貧しさを隠すこ

となく書くのでしょうか。 

 それは、第Ⅱコリント８章９節に答えが

あります。「主は豊かであったのに、私た

ちのために貧しくなられた。それは主の貧

しさによってあなたがたを豊かにするた

めです。」つまり、イエス様は貧しい私達

を豊かにするために貧しくなられたので

す。福音書によると、イエス様は貧しさの

投稿募集： 

Victoria 見聞録への投稿、電子版 PDF 送付等の

お申し込みは vicken21@hotmail.com へ、 

氏名と連絡先を必ず明記の上ご連絡下さい． 

～～～～～～～～～～～ 

Victoria見聞録に掲載されている記事に関する

著作権は、BrightGate Info Services 

に帰属します．これらの記事を無断で利用、 

又は転載することを固くお断りいたします． 
 

Victoria見聞録ダウンロード&ビューサイト：http://victoriakenbunroku.weebly.com
 

☛Saanich ボランティア：社会貢献、Saanich 

Volunteer Services Society 詳細は、

www.saanichvolunteers.org 

☛パーソナル・ディザスターズ（Personal 

Disasters）．思いがけない惨事に赤十字がヘル

プ．1-888-800-6493、詳細は、redcross.ca 

☛動物協会、BCSPCA．常時里親募集．捨てられ

た、又は虐待された犬、猫、他のホームレスペ

ットをファミリーメンバーに．詳細は、 

www.spca.bc.ca 

☛Habitat For Humanity：ファミリーのハウジ

ング救済．家具等寄付歓迎．詳細は、

www.habitat.ca 

☛Gospel for Japan：日本人の為の福音と生活

サポート．失敗しないお付き合いの仕方、ホー

ムスクール、新改訳の新約聖書の無料配布な

ど．是非ご連絡を以下のサイトから下さい． 

HTTPS://GfJV.ca 

☛書道教室：子供から大人まで．希望者は日本

教育書道研究会にて級位・段位を取得していた

だけます．詳細は、mariko99@shaw.ca まで 

【編集後のひとりごと】先日（12 月 4 日夜）の

大雨はすごい勢いでみるみるうちにいつもの

水たまりが深くなっていくのを 10 分ごとに眺

めていました．一体いつまで降るのだろうか、

と思うも、朝起きると雨は止んで深い水たまり

も引いていてほっと安心．その水たまりの深さ

かげんで大雨の被害を予測できるというもの

です．2､3 年前のこの時期の大雨で Victoria 周

辺でも多くが浸水被害に遭いました．道が遮断

されて、ガソリンの流通がぷっつり切れたのを

覚えています．車にはガスが半分以下、さすが

に車での外出は1週間ほど控えることとなりま

した．それまではガスが 4 分の 1 になるまで補

給しないでいましたが、今は 4分の 1がなくな

ると補給することに．こうなると毎週のように

ガソリン入れに行って、なんだかガス欠不安症

なるビョウキにかかったようです． 

 

ちょっと一言 
●「Best before」と「expire」。食品に

その日付が記載されている。このまえ、

SaveOnFoods で「キムチの素」がセール

で$3.99 を発見。1C も入ってなさそうな

小瓶であるが、セールとなるとちょっと

手にとってしまう。で、Expire を確認す

るとなんと 1 ヶ月も過ぎているではない

か。ちょうどそばを通ったスタッフにそ

れを指摘して、古いものにセールの$3.99

も高い！と文句をいうと、「Best before」

だから大丈夫とのたまった。割引もして

くれそうにない。が、「でも 1ヶ月も過ぎ

てるんじゃフリーにします」。早く言え。

残り 2 本をもらったものの、恐々と白菜

をつけた。今のところ死んでない。 
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広告は、 

Victoria 

見聞録へ 
ご連絡は、 

vicken21@hotmail.com 
PDF 配信申込もこちらへ 

 
 

大好評の安くておいしい 

寿司、どんぶり、から揚げチキン、餃子、お刺身、 

お弁当ボックスなど、新メニューもあります。 

新鮮で豊富な品揃えの日本食を 

お手軽な値段で提供し 

皆様のお越しをお待ちしております。 

3624 Shelbourne St.  Ph: 250-598-3711 

 

JAPANESE 
FOODS 

VICTORIA FUJIYA 

★営業時間★ 

火・水・土・日：11AM-5:30PM 

木・金：11AM-6PM 

月、祭日：休業 

 


