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チケット購入時に徴収されることとなる。

空港改善費は、2015 年に$15 として導入さ

れた。以来、値上がりは初めてである。こ

の改善費により例年なにらかの改善が行

われていたが、2020 年から 3 年を超える

コロナ事態で昨年は$8 ミリオンも不足し

た、いうことだ。 

 空港改善の対象となるのは、主にタクシ

ー乗り場の改修、ライトのグレードアップ

など。 

 なお、参考に他の空港の改善費はいくら

か。Fort McMurray（アルバータ）は$40、

Calgary 、 Toronto 、 Ottawa は $35 。

Vancouver は BC 州内行の乗客には$5、し

かし BC州外行きは$25。 

 

空き巣未遂 

 2月11日日曜日の午後7時過ぎ。Oak Bay

の住民が帰宅したところ（Lorne Terrace + 

Maquinna St.）、正面玄関に人が立ってい

た。客かと思えば、ちょうどブレイクイン

寸前の空き巣だった。びっくりした空き巣

は、自転車にまたがり逃げ去った。かくし

て空き巣は未遂に終わった。 

 住民は警察に通報し、警察は近隣を捜査

したが空き巣未遂犯を発見できなかった。

 警察はスクリーンドアが外されている

のを発見。空き巣は窓をこじ開けて中に入

ろうとしていたようだ。 

見聞録のあるところ 

Fujiya (3624 Shelbourne St.) 

Japanese Church (877 North Park St.) 

http://victoriakenbunroku.weebly.com 
～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 見聞録へのご連絡は、 

メール：vicken21@hotmail.com 

～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

【お知らせ】２月２７日は休刊です  

 

 

Victoria の失業率   

 1月の Greater Victoriaにおける失業率

は 4.5%、昨年 12 月の 4.2%から少々上昇し

た。にしてもカナダ全国では断然低い。カ

ナダ全国では 5.7%（Statistics Canada に

よる統計、2月 10 日付）。 

 無くなる仕事がある間、新しくできる仕

事もある。昨年 2023 年 1 月より増えた仕

事の職種は、特に教育部門。昨年 1 月は

18,900 人の雇用、今年 1 月は 20,300 人の

雇用。また、ヘルスケア部門も 35,300 人

から 36,290 人へと増加した。 

 

ファミリードクター 

 今後数年、いや 10 年にわたり続くと予

想されるファミリードクター不足。ファミ

リードクターがいない BC 州民は、今や 22

万人に及ぶ。保健大臣の Dix 氏は、コロナ

 

事態も終焉でその忙しさも終焉と思いき

や、次なるはファミリードクター不足の対

策に追われる。目下、ファミリードクター

がいない BC 州民は保健省のサイト（B.C.’

s Health Connect Registry）で登録でき、

保健省からの連絡を待つこととなってい

る。しかし、その数、22 万人とあらば、

待ち時間は途方もない。 

 Dix 氏は、それでも 6万人がファミリー

ドクターを持つことができたと言及。 

 だが、ドクターをゲットしても次なる問

題がある。それを訴えるのは元看護士のポ

ー ラ さ ん （ 69 歳 ）。 Health Connect 

Registry に登録し、待つこと 30 ヶ月（2

年半）にしてやっとファミリードクターを

得た。しかし、6ヶ月後、そのドクターは

Royal Jubilee 病院の専門職に転職、かく

して、ポーラさんは元の木阿弥、ファミリ

ードクター難民に舞い戻ってしまった。喜

びも束の間、自分の意志ではどうにもなら

ないことをつきつけられる。 

 この困難に拍車をかけるのは、BC 州へ

更に入ってくる移住者。Dix 氏によると、

昨年は 185,000 人も新 BC 州民が増え、当

然 BC 州民の MSP(Medical Services Plan)

に加入する。そして、同じくファミリード

クターを求めている。 

 

フルーツ不足 

 この夏、BC 州はフルーツ不足に陥る。

衝撃のニュース。原因は言わずもがな気候

変動。特に昨年から今年にかけての気温変

動の激しさは、果樹園を揺さぶりすぎた。

特にピーチ、グレープ、チェリーは、この

夏グロサリーにわんさかを積まれること

はないとみられる。 

 

姉妹都市、盛岡  

 盛岡国際交流協会は 2024 年度、

Victoria からの中高生受け入れ事業を 18

年ぶりに再開するそうだ。盛岡市側の働き

かけで実現し、5 月に 10 人程度が盛岡を

訪れる運びとなった。姉妹都市締結 40 周

年に向け、機運醸成と交流促進につなげ

る、という。Victoria から中学 2 年から

高校 2 年の生徒を 10 日間ほど受け入れ、

市教委や高校と協力してホームステイや

通学体験を行う。費用 152 万円は協会が負

担。盛岡ビクトリア友好協会と連携し、市

民交流イベントも検討されている。 

 ビクトリアからの生徒受け入れは 1993

年に始まり、2006 年までに 6 回、計 88 人

に上ったが、その後休止。2023 年 5 月に

現地を訪れた盛岡市長が Victoria 市長ア

ルト氏に働きかけ、再開にこぎ着けた。 

 

Victoria 空港、改善費  

 Victoria 国際空港は、その出発客から

徴収する空港改善費を「$25」にアップす

ると発表した（2月 9日）。乗客は、5月 1

日以降の出発、それによる 4月 1日以降の

 

Victoria 

Japanese Journal 
Feb. 17, 2024 

Vol. 23J, No.4 

 

ひなだんも、 

 シングルオッケー 

   今の時代 

HAIR-WORKS 

ヘアサロン再開：要予約 

カット $３４～ 

パーマ、ストパー、カラーも承ります。 
お支払いはキャッシュ、 

もしくは VISA / Master Card 

★営業時間★ 

定休日：月曜日、木曜日 

平日、土曜日：9:00am－5:00pm 

日曜日：10:00am－4:00pm 

 

Cel：Kyoko、 

250-884-3797  

Email： 

kyo-ko00@hotmail.com 

日本で 10 年、 

経験があります。 
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保育料が無料に→大阪市は 0 歳から 2 歳

までの保育料を、2026 年度中に第 1 子か

ら無料にする方針を明らかにした（2 月

15 日）。大阪市では現在、0歳から 2歳の

保育料は所得に応じて、第 2 子は半額、

第 3 子は無料となっている。保育所など

を利用しない家庭には、電子クーポンの

配布や家事や育児を支援する訪問サービ

スの事業などを検討している。 

日本の名目 GDP→国の主要な経済指標と

なる GDP（Gross Domestic Product：国内

総生産）で、内閣府がこのほど発表した

2023年の名目GDPはおよそ591兆 4820億

円となり、ドルベースで換算すると日本

はドイツに抜かれ、世界 3 位から 4 位へ

と転落した。日本は 1968 年から 2009 年

までは 1 位のアメリカに次いで 2 位だっ

たが、2010 年に中国に抜かれ 3 位に、そ

して今回ドイツに抜かれ 4 位となった。

円安ドル高が進み、ドルに換算した時の

総額が目減りしたことや、ドイツ側の GDP

が物価高により引き上げられたことが要

因。 

 

 

 

 

 

「親愛なる友へ」 

            by M.Rose 

 SNS のおすすめで BC 州の内陸部に位置

する P市に住む人の投稿が回ってきた。P

市の日本人コミュニティ内で流行ってい

る新興宗教まがいの勧誘に関して注意喚

起するものだった。また最近は、日系向

けサイトでも、楽して稼げる在宅ワーク

を謳った怪しげな求人広告が以前に比べ

て多くなってきたと感じられる。生まれ

育った場所を離れ、海外で住む試練のひ

とつに、心の拠り所が少ないことがあげ

られる。他の移民に比べると日本人はカ

ナダ人との国際結婚や、学業など単独で

移民していたケースが多いように見受け

られるから、周りに頼れる人も多くない。

ましてお参りに行く神社仏閣は身近には

ないし、幼い頃より慣れ親しんだ行事に

触れられないとなると、藁にもすがりた

い気持ちになるのもわかる。だが芯をし

っかり持つことは大切だ。 

 かくいう私自身も、将来についてあれ

これ迷っている最中である。そんな矢先、

日本に住む友人から連絡があった。小中

学校で仲が良かったその友人とは、高校

から別の進路に進んで以来、共通しない

別々の人生を歩んできた。頻繁に会うこ

とはなくても、ひょっこり連絡すればい

つでも気軽に話ができるし、お互いの実

家が地元にあるせいもあり、帰国の際は

必ず会いに来てくれる気心知れた存在で

ある。 

 

母国、日本、ザ・ニッポンニュース 

＜災害関連ニュース＞ 

復興へ一歩→能登半島地震の影響で線路

がずれるなどの被害を受けて一部運休し

ていた JR 七尾線が 2月 15 日、およそ 1ヶ

月ぶりに全線で復旧し、「のと鉄道」も一

部で運行を再開した。15 日は、帰省する客

などを乗せた金沢駅と大阪駅からの特急

列車が震災後初めて、和倉温泉駅に到着し

た。のと鉄道の全面復旧は 4月上旬になる

見込みで、復興への足掛かりとなることが

期待されている。 

75kg を運べるドローン→2 月 15 日、福島

県いわき市でドローンの試験飛行が行わ

れた。ヘリコプターのような大きな音を立

てドローンが持ち上げる荷物は、合わせて

70kg 以上。能登半島地震で大きな課題とな

った水などの重い物資の輸送手段として

期待が高まっている。ドローンの運用など

に携わる企業が開発した機体は、折り畳み

式で車に載せて持ち運ぶことができる。こ

れまでに開発された機体は、山間部で作業

する時の荷物の運搬がメインで、耐えられ

る重さは約 50kg だった。機体は最大で幅

3m ほどに広がり、1回で持ち運べる量は最

大 75kg、その量は国内トップクラス。 

バナナ 2000 本→シンガー・ソングライタ

ーのさだまさし（71）が設立した公益財団

法人「風に立つライオン基金」が、能登半

島地震の被災地にエクアドル産のバナナ

約 2,000 本を届けた（2 月 15 日付）。同基

金は、元日の地震発生後、1 月中旬から石

川県や輪島市など、現地の社会福祉協議会

と連携し、被災地支援を継続している。募

金や支援物資を届けるだけでなく、石川県

津幡町の倉庫に支援拠点を設置し、炊き出

しなども実施している。 

 

＜社会ニュース＞ 

王将とナメクジ→2022 年 7 月、SNS で仙台

市内の飲食店（大阪王将のフランチャイ

ズ）が不衛生であるかのような内容「ナメ

クジ大量にいる」と投稿し、業務を妨害し

た疑いで無職の男（25）が逮捕された（2

月 15 日）。店は保健所の立ち入り検査を受

け、ナメクジなどは確認されなかったもの

の、その後閉店に追い込まれていた。 

「バイトテロ」保険→「バイトテロ」とも

言われる迷惑行為が後を絶たない中、損害

を被る可能性がある企業に対して、弁護士

費用などを補償する保険が人気を集めて

いるそうだ。最近の気分が悪くなる「テロ」

は宅配ピザチェーン「ドミノ・ピザジャパ

ン」。アルバイト従業員がピザ生地をこね

る作業中の不適切な行為を撮影。この動画

が X（ツイッター）で拡散された。同社は、

謝罪とともに、発酵前の生地で商品として

使っていないとし、同じ店舗の生地を全て

廃棄処分したと説明。従業員に対しては

「厳正な法的措置を検討中」とした。 

 その友人から、広告のデザインを手伝っ

て欲しいと依頼があった。料理教室などを

催すビジネスを２年前ほどに起業したらし

い。広告デザインをするためのアプリを指

定してきたのだが、さらっと見た感じ独学

で間に合いそうだったし、デザイン料はき

ちんと支払うとのことだったので「あとで

よくアプリを調べておきます」と軽く返事

をしたら「また後日詳細をお知らせします」

という返事が来た。 

 そして後日再びメールが来た。 

 「広告デザインを依頼するにあたり、ま

ず指定アプリの講座を受けていただけます

か？」添付された URL を開くと、プレミア

ムコース４８万円とあった。講座を受けれ

ば別のクライアントから広告を任される機

会が増え高収入に繋がること、また英語が

できる人は需要がすごく高いなど受講する

側のメリットを慮っての内容だった。友人

の起こしたビジネス内容から薄々警戒はし

ていたが、私にはそれが善意のある搾取に

感じられ悲しかった。講座の主催者は別の

起業女子で、客が講座に申し込んだら紹介

者にキックバックがはらわれる仕組みなの

も見え隠れしている。仮に私が講座を受講

したとしても手に入る仕事の収入源は、仲

間内で依頼されるキラキラした広告の作成

と、今度は私が主催者となって行う講座であ

ろう構造が後ろでぼんやりと見えていた。 

 特に中年期の主婦というのは何故こうい

う実体があってないようなビジネスに参入

してしまうのであろうか。小学校低学年頃、

私はよく母に近所の主婦達の間で催される

訪問販売を斡旋するお茶会に連れて行かれ

た。その都度、商品は、食品保存容器や下

着や化粧品などに変化していたが、お世辞

上手な近所のおばさんがいつも主催者だっ

た。お茶会後のしばらくの間は、母を含む

近所の主婦の間で、お互いが同じような商

品を売り買いする妙な現象が起こっていた。

 そんな主婦達の不思議な行動を例にし

て、父が私に特定の商売方法があるのを教

えてくれた。主催者のおばさんは、のちに

トイプードルを飼ったのだが、その犬は化

粧品の訪問販売で稼いだお金で買ったらし

いと近所中の噂になっていた。 

 「あなたのためになるから」と言った友

人の好意を見聞録のネタにしている私は卑

劣だ。けれどそんな面倒くさい性格の私が、

講座を受けるはずがないのを友人は最初か

ら知っていたであろう。私もまた友人に後

ろめたい気持ちがあっ 

たのもわかっている。 

なぜならば今回のメー 

ルの会話はずっとお互 

い敬語だったから。小 

さな出来事で諍うほど 

私たちはもう若くない。 

そしてまた私たちは会 

うであろう。何食わぬ 

顔をして。 
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★ こんなの見つけました ★ 

予想外のショートライフ、10 の食品（２） 

 キッチン・キャビネットの中にある各食

品。その消費期限（Expire）に余裕はある

だろうか。この物価高、安いときに沢山買

って、ストックしておけば結構安心ではあ

るが、結局思うほどに使うことがなくその

まま数年も眠っていた、又は使い切れてい

ないということはよくあるはず。 

 「消費期限」につき、予想外にショート

なシェルフライフの食品をここに挙げる。 

（参考： 

msn.com/en-ca/foodanddrink/foodnews） 

1) パン粉（Breadcrumbs）： 6 ヶ月 

2) ブラウンライス（Brown Rice）：6ヶ月 

3) コーンミール（Cornmeal）：1年 

（上記、前号にて解説） 

4) クラッカー（Crackers）：すっかり高く

なってしまったクラッカー。それでもセー

ルには安く、買い溜めしてしまう。しかし、

このタンパクな味のなにの栄養もない小

麦粉の塊は、パーティが終わった途端、忘

れられることが多い。そして、棚に眠る。

そして突然引き出される。そのとき、また、

美味しく食べられるだろうか。食べられな

い。なぜならクラッカーは空気から水分を

吸収し、クラッカーそのものを台無しにす

る。クラッカーならではのサクサク感がな

くなってはもはや「Cracker」とは言えな

い。よって、クラッカーの期限は、一旦袋

を開けたら、できるだけ早く平らげるのが

よい。 

5) ドライ・フルーツ（Dried Fruit）：家

庭の食品保存を調査する国家機関、The 

National Center for Home Food 

Preservation によると、一般にドライフ

ルーツは数ヶ月から一年もつ、という。例

えば、イチジクは、だいたい 3ヶ月、レー

ズンは 1年、といった具合。しかし、保存

状態にもよる。ドライフルーツは熱に影響

されやすいため、保存場所の温度がその寿

命を決める。一般に、温度が高いほど寿命

が短い、ということである。15℃なら 1

年、25℃なら 6ヶ月。 

6) ナッツ（Nuts）：気軽に楽しめるこのス 

ナックは、不幸にも寿命が 

短い。高級なピスタチオは 

たった 3ヶ月、アーモンド 

は 1年。もっともナッツ狂 

いなら、すぐに食べ干して 

関係ないはな 

しかも。 

 
Cooking for the Lazy: 

ブロッコとツナのキャセロール  

 身のしまった青々としたクラウンの野

菜の王様、ブロッコリ。毎日のようにディ

ッシュにのるが茹でてばかりか、サラダ感

覚では飽きてしまう。そこでツナを併せて

キャセロール。冬も終焉のなか、ほっこり

グリーンな暖かさをかみしめよう。 

〔材料：13x9in パン〕ブロッコリ(小株に

切り分けて 4C)、ツナ(2 缶)、マカロニ（パ

スタ、硬めにゆでて 5C）、バター(1tbsp)、

玉ねぎ(1/2 個)、ミルク(2C)、コーンスタ

ーチ(1/4C)、バジル(basil, 1tsp)、タイ

ム(thyme, 1tsp)、塩＆こしょう、チキン

ブロス(1C)、チーズ(Chedder, Monterey な

どお好みで,shered,1C)、パン粉(1/3C)、

バター(1tbsp) 

1. ツナは缶を開けて水分を切ってほぐ

しておく．ブロッコリは硬めに茹で

る．玉ねぎはみじん切りにする． 

2. ボールにミルク、コーンスターチ、バ

ジル、タイム、塩・こしょうをしてよ

く混ぜる． 

3. ソースパンにバターを溶かし、玉ねぎ

を炒める｡透き通ってきたら 2を注ぎ、

かき混ぜながら沸騰させ、チキンブロ

スを注いでスムーズにする．1分ほど

沸騰させて火から下ろす． 

4. パンにブロッコリ、ツナ、マカロニを

入れてさっくりと混ぜたあと 3を流し

込み、表面にチーズ、パン粉を振り掛

けオーブン(350゜F)で約 30 分焼く． 

ためになる名言 

    小澤征爾  

       世界のオザワ 

音楽は、言葉も国も宗教も政治も超えて、

人と人の心をつなげることができる。み

んなでひとつになれる。 

地球ではコロナの感染症や戦争で、沢山

の人々が苦しみ、悲しんでいます。音楽

を通して、僕らは同じ星に住む、同じ人

間であることを感じて、みんなでひとつ

になれます。 

良きことのために人と人、魂と魂が一緒

になるとすごい音楽が生まれる。 

技術の上手下手ではない。その心が人を

うつのだ。 

言葉ができないと不自由ばかりですけれ

ど、一つよかったのは、海外で指揮する

時に私は喋らないんです。喋れないから。

言葉が堪能だと、説明しすぎてしまうで

しょ。説明の多い指揮者はよくないんで

すよ。 

建築はもちろんですけれど、音楽も生活

と結びついています。だから、（外国で）

暮らさないと、本当の音はわからない。 

日本製の地球儀を眺めると、日本が赤く

塗られていますでしょ。世界全体から見

ると、日本語圏はあれっぽっちです。そ

こだけの価値観で一生を過ごすのは、も

ったいないですよ。 

（参考：Wikipedia） 

〔おざわ せいじ：1935-2024 年、満洲国

奉天市生。指揮者。1941 年 3 月、歯科医

師の父を満洲に残し母や兄と日本に戻

り、東京の幼稚園に入園。長兄の克己（の

ち彫刻家）からアコーディオンとピアノ

の手ほどきを受ける。才能を感じた一家

は、本格的にピアノを学ばせようと決意。

桐朋学園大学音楽学部へ進学、卒業後、

北海道演奏旅行の指揮者を担当。1959

年、スクーター、ギターとともに貨物船

で単身フランスに渡る。1959 年、パリ滞

在中に第 9回ブザンソン国際指揮者コン

クール第 1位。2月 6日、心不全で死去。〕 
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大好評の安くておいしい 

寿司、どんぶり、から揚げチキン、餃子、お刺身、 

お弁当ボックスなど、新メニューもあります。 

新鮮で豊富な品揃えの日本食を 

お手軽な値段で提供し 

皆様のお越しをお待ちしております。 

3624 Shelbourne St.  Ph: 250-598-3711 

 

JAPANESE 
FOODS 

VICTORIA FUJIYA 

★営業時間★ 

火・水・土・日：11AM-5:30PM 

木・金：11AM-6PM 

月、祭日：休業 

 

【ファミリー・ディ、イベント】 

●Sidney Museum、ロングウィークエンドアクティビ

ティ：2 月 17(土)-19(月)日、10am-4pm、Sidney 

Museum (2423 Beacon Ave.)にて．LEGO の展

示、コレクション、子どもから大人まで LEGO で楽

しむ．詳細は、

https://sidneymuseum.ca/family-day-2024/ 

●Royal BC Museum、IMAX：2 月 19 日(月)、フリ

ーエントリー（子ども、ユース、学生、シニア）、

Admission by Donation、Family Day Activity 

Guide． 

●DAC Dance Party：2 月 19 日(月)、12-2:30pm：

Saanich Commonwealth Place(4636 Elk Lake Dr.)

にて、DAC ダンス・パーティ．文化、人種、コミュニ

ティのダイバーシティを祝うフリーイベント．ポリス・

オフィサーも参加、一緒にダンス．ダンス経験必

要なし．ボリウッド、ペルシア、ウクライナ、先住民

のダンスなど多種多様．フリースナックありのファミ

リーイベント． 
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 耳を傾ける。全身を使って聞く姿勢を持

つ。花や木々に触れたり、精油を嗅いで、

彼女たちの声を聞いてみてください。必要

な引き出しは全てあるよ、と言っていま

す。あとは、あなたの準備ができているか

どうかだけ。答えはいつでも引き出せま

す。 

 「私は完璧です。」これを今月のアファ

メーションとして活用してみてください。

そして、日々の満たされた状態のサポート

に、光の代名詞と言われるフランキンセン

ス、愛の代名詞のローズの精油の使用もお

勧めです。 

Sono Ray 

E-mail: exquisitelife33@gmail.com 

Yoga: shantilife.love  

Healing: livingwithgaia.com 

☆☆☆☆イベント in Victoria ☆☆☆☆ 
☛2 月 24 日(土)、4-7pm：1027 Pandora Ave.

にて、コールデスト・ナイト．Our Place 協会

主催、ホームレスやハングリーをサポートする

コミュニティ奉仕ウォーク、2km、5km、ダウン

タウン、West Shore を歩く．コミュニティスピ

リット、ミュージック、フード、そしてファン．

参加登録や詳細は、 

(Victoria) www.cnoy.org/victoriapandora 

(West Shore) www.cnoy.org/victoriawestshore

☛2 月 24 日(土)、9:45am-1pm：Royal Bay, 

Colwood(298 Beachlands Blvd.)にて、エコシ

ステム・イベント、Restore Ecosystems．人に

遭う、自然に遭う、自然の種を植える環境のイ

ベント．雨天決行．登録必要、他詳細は、

http://bit.ly/2WdZeAT 

☛3 月 4 日(月)、7-9pm：The Fernwood Inn(1302 

Gladstone Ave.)にて、ウクレレ・ストラム、

ミュージック・イブニング．5:30pm オープン、

フード&ドリンク．参加費$10.詳細は、 

mollyrahernewman@gmail.com 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

【ベターライフ：精油記事＃６１】 

Found Love ～ 愛を見つけた～ 

Inhale Blessings, Exhale Gratitude 

By Sono Ray

 こんにちは。 

 心身魂の喜びを生きるホリスティック

セラピスト・ヨガインストラクターの

Sono です。 

 さて２月です。たった１ヶ月、とも言え

るかもしれませんが、毎日色々あるので、

１ヶ月前とは全く違う世界を生きている

ような気がします。 

 少しずつ温かくなり、過ごしやすくなっ

てきていますね。植物たちは、春が来た！

とばかりに、伸びをしたり、花を咲かせた

りしてきています。私たちの身体の中も同

じことが起きています。温かくなり、身体

は動きやすくなっています。今年もあっと

いう間に終わるのだろうなと思いますが、

今年１年かけて、身体はもちろんのこと、

大切にしたい人やもの、ことを大切に育て

ていきたいと思っています。 

 では、もしあなたが植物界ともっと仲良

くなりたい、より親密なお付き合いをした

い、と思っていましたら、一つ今日は提案

をさせていただきたいことがあります。ヨ

ガの話も少し絡めてお話していきます。ヨ

ガの道には４つあるのですが、その１つ、

献身の道と言われているバクティ・ヨガと

いうヨガの道があります。人間関係を改善

していく９つの方法、というのがあるので

すが、人間だけでなく、あらゆる関係性に

当てはめることができます。この９つの中

で最初に出てくるのが「聞く」ということ

です。さて、「聞く」と聞いて、どんなこ

とを思ったでしょうか。簡単なようで難し

くもあり、スキルでもあり、アートでもあ

る。そのように感じています。 

投稿募集： 

Victoria 見聞録への投稿、電子版 PDF 送付等の

お申し込みは vicken21@hotmail.com へ、 

氏名と連絡先を必ず明記の上ご連絡下さい． 

～～～～～～～～～～～ 

Victoria見聞録に掲載されている記事に関する

著作権は、BrightGate Info Services 

に帰属します．これらの記事を無断で利用、 

又は転載することを固くお断りいたします． 
 

Victoria見聞録ダウンロード&ビューサイト：http://victoriakenbunroku.weebly.com
 

☛Saanich ボランティア：社会貢献、Saanich 

Volunteer Services Society 詳細は、

www.saanichvolunteers.org 

☛パーソナル・ディザスターズ（Personal 

Disasters）．思いがけない惨事に赤十字がヘル

プ．1-888-800-6493、詳細は、redcross.ca 

☛動物協会、BCSPCA．常時里親募集．捨てられ

た、又は虐待された犬、猫、他のホームレスペ

ットをファミリーメンバーに．詳細は、 

www.spca.bc.ca 

☛Habitat For Humanity：ファミリーのハウジ

ング救済．家具等寄付歓迎．詳細は、

www.habitat.ca 

☛Gospel for Japan：日本人の為の福音と生活

サポート．失敗しないお付き合いの仕方、ホー

ムスクール、新改訳の新約聖書の無料配布な

ど．是非ご連絡を以下のサイトから下さい． 

HTTPS://GfJV.ca 

☛書道教室：子供から大人まで．希望者は日本

教育書道研究会にて級位・段位を取得していた

だけます．詳細は、mariko99@shaw.ca まで 

【編集後のひとりごと】2 月半ばを過ぎると、2

月はもう終わり、すぐ三月です．先週、夜にウ

ォーキング、何やら寒く、ふと見あげると木に

雪が、と思えば、夜空に映えるサクラでした．

例年よりかなり早くビックリです．あんまり早

く咲いてくれると寒い中のサクラっていうの

も、しらけます．春一番の暖かさを含んだ風が

吹いている中にサクラの花びらがチラチラ、こ

れがオツです．ともあれ、雪の降る冬を未だ待

つなか、もう春で、季節のサギに遭ったようで

す．こうして地球はもっともっと熱くなってい

くのでしょうか．桜島も噴火しました． 

ちょっと一言 
●瞬間接着剤。バスルームカウンターで

腕がなにかにつっかえた。原因はカウン

ターの端の薄い板がはがれかかってい

る。なんとかせねばと、とりあえずは瞬

間接着剤、英語名「Super Glue」を買い

に走った。Dollarama で$1.50。以前は目

薬のような小さなボトルに入っていて一

回使うと量がまだ残っていてもそれで終

わりだったが、今回のは少量ながらチュ

ーブ４本入りで、すごくお得に感じた。

以前、目薬と間違えて目にさした（モン

ゴルの僧）というニュースを聞いたこと

があり目薬と間違えない対応かと感心。

ともあれ、Super Glue をちょびっとさし

てカウンターを補修。効く！すごい！と

感心も束の間、手についた親指と人指し

指が離れなくなっている！無理にはがす

と皮膚も剥がれそうだったが頑張った。 

 

ビクトリア日系人教会 

どなたも歓迎！ 
www.vicjapanesechurch.com 

教会にて通常礼拝 

✧日曜礼拝：午後１時半 
（日曜礼拝の方法は HP 参照） 

✧サンデースクール・ESL クラス 

（再開していません） 

✧聖書の学びと祈りの時 

オンラインにて 

問合せ：石黒 豊 牧師 

vicjapanesechurch@gmail.com 

☎ 778-350-0826 

First Baptist Church にて 

877 North Park St.  

Victoria at Quadra St. 
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広告は、 

Victoria 

見聞録へ 
ご連絡は、 

vicken21@hotmail.com 
PDF 配信申込もこちらへ 

フランキンセンス 

ウェスターンホワイトパイン 

のコーン バラ 


